
 

 

令
れい

和
わ

５年
ねん

８月
がつ

版
ばん

 

 
  

親
おや

子
こ

で利
り

用
よう

しやすい店
てん

舗
ぽ

リ
り

ス
す

ト
と

 ＆
あんど

 マップ
ま っ ぷ

 

     

 

 

 

 

 

四
し

條
じょう

畷
なわて

市
し

 

子
こ

育
そだ

て応
おう

援
えん

サ
さ

イ
い

ト
と

 

 

  

子
こ

育
そだ

て世
せ

帯
たい

が利
り

用
よう

できる制
せい

度
ど

や相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

がわかる 

 
 

 

お店
みせ

や施
し

設
せつ

で割
わり

引
びき

などの特
とく

典
てん

が受
う

けられる 

※この 情
じょう

報
ほう

は、令
れい

和
わ

５年
ねん

６月
がつ

１日
にち

時
じ

点
てん

のもので、制
せい

度
ど

変
へん

更
こう

などによって内
ない

容
よう

が変
か

わることがあります。 

 

なわて子
こ

育
そだ

て応
おう

援
えん

ブ
ぶ

ッ
っ

ク
く

 

 

ひとり親
おや

家庭
かてい

のための 

応
おう

援
えん

ハ
は

ン
ん

ド
ど

ブ
ぶ

ッ
っ

ク
く

 

最
さい

新
しん

版
ばん

は 

こちらから 

 

 

ひとり親
お や

家
か

庭
て い

のための 

応
お う

援
え ん

ハ
は

ン
ん

ド
ど

ブ
ぶ

ッ
っ

ク
く



 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇総
そう

合
ごう

相
そう

談
だん

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１ 

〇養
よう

育
いく

費
ひ

・面
めん

会
かい

交
こう

流
りゅう

の相
そう

談
だん

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２ 

〇法
ほう

律
りつ

相
そう

談
だん

・裁
さい

判
ばん

所
しょ

の手
て

続
つづ

きの相
そう

談
だん

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2 

〇子
こ

育
そだ

ての相
そう

談
だん

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3 

〇健
けん

康
こう

相
そう

談
だん

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4 

〇生
せい

活
かつ

で困
こま

ったときの相
そう

談
だん

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4 

〇市
し

税
ぜい

や保
ほ

険
けん

料
りょう

の相
そう

談
だん

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5 

〇外
がい

国
こく

語
ご

での相
そう

談
だん

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5 

 

 

 

 

 

〇仕
し

事
ごと

を探
さが

す・ 職
しょく

業
ぎょう

訓
くん

練
れん

を受
う

ける・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・8 

〇資
し

格
かく

取
しゅ

得
とく

のための支
し

援
えん

 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・9 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

                 P.1～5 

住
す

まい                        P.16 

その他
た

の制
せい

度
ど

・支
し

援
えん

                  P.17 

 

制
せい

度
ど

の豆
まめ

知
ち

識
しき

                P.18 

もくじ 

 

 

就
しゅう

労
ろう

支
し

援
えん

                   P.8~9 

手
て

当
あて

・年
ねん

金
きん

                P.6 

子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

                      P.12～13 

教
きょう

育
いく

への援
えん

助
じょ

・ 奨
しょう

学
がく

金
きん

・貸
かし

付
つけ

            P.14～15 

離
り

婚
こん

届
とどけ

を出
だ

す前
まえ

に                   P.10 

養
よう

育
いく

費
ひ

・面
めん

会
かい

交
こう

流
りゅう

支
し

援
えん

               P.11 

医療
いりょう

費
ひ

助
じょ

成
せい

                P.7 
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母
ぼ

子
し

・父
ふ

子
し

自
じ

立
りつ

支
し

援
えん

員
いん

                          市
し

役
やく

所
しょ

 子
こ

ども支
し

援
えん

課
か

 
 

ひとり親
おや

家
か

庭
てい

のみなさんの自
じ

立
りつ

を支
し

援
えん

するための 情
じょう

報
ほう

を提
てい

供
きょう

しています。 

また、福
ふく

祉
し

資
し

金
きん

の貸
かし

付
つけ

や 就
しゅう

労
ろう

の相
そう

談
だん

、個
こ

々
こ

のニ
に

ー
ー

ズ
ず

に応
おう

じた支
し

援
えん

メ
め

ニ
に

ュ
ゅ

ー
ー

を組
く

み合
あ

わせた自
じ

立
りつ

支
し

援
えん

プ
ぷ

ロ
ろ

グ
ぐ

ラ
ら

ム
む

の策
さく

定
てい

、離
り

婚
こん

前
まえ

相
そう

談
だん

なども受
う

け付
つ

けています。 

 

相
そう

談
だん

日
び

 月
げつ

～金
きん

曜
よう

日
び

（ 祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く）9：00～11：30、13：00～16：30 
 

大
おお

阪
さか

府
ふ

立
りつ

母
ぼ

子
し

・父
ふ

子
し

福
ふく

祉
し

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

            📞06-6748-0263 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 06-6748-0264 
 

府
ふ

内
ない

に住
す

んでいるひとり親
おや

家
か

庭
てい

、寡
か

婦
ふ

のみなさんのいろいろな生
せい

活
かつ

相
そう

談
だん

を 

電
でん

話
わ

や面
めん

接
せつ

で受
うけ

付
つ

けています。 
 

実
じっ

施
し

内
ない

容
よう

 ひとり親
おや

家
か

庭
てい

相
そう

談
だん

・就 業 相 談
しゅうぎょうそうだん

・離
り

婚
こん

前
まえ

相
そう

談
だん

など 
 

土
ど

日
にち

夜
や

間
かん

電
でん

話
わ

相
そう

談
だん

                        八
や

尾
お

隣
りん

保
ぽ

館
かん

 📞072-923-4152 
 

ひとり親
おや

家
か

庭
てい

の人
ひと

の子
こ

どもの養
よう

育
いく

に関
かん

する相
そう

談
だん

や健
けん

康
こう

管
かん

理
り

の相
そう

談
だん

、その他
た

、いろいろな生
せい

活
かつ

の 

相
そう

談
だん

を電
でん

話
わ

で受
うけ

付
つ

けています。 

 

相
そう

談
だん

受
うけ

付
つけ

時
じ

間
かん

 土
ど

・日
にち

曜
よう

日
び

・ 祝
しゅく

日
じつ

 10：00～17：00 

平
へい

日
じつ

夜
や

間
かん

・ 休
きゅう

日
じつ

夜
や

間
かん

 18：00～23：00 （12月
がつ

29日
にち

から１月
がつ

3日
にち

までを除
のぞ

く。） 
 

人
じん

権
けん

なんでも相
そう

談
だん

        四條畷市
しじょうなわてし

人権協会
じんけんきょうかい

(市
し

役
やく

所
しょ

 人
じん

権
けん

・市
し

民
みん

相
そう

談
だん

課
か

内
ない

)📞072-803-7355 
 

人
じん

権
けん

に関
かか

わる相
そう

談
だん

を基
き

本
ほん

として、幅
はば

広
ひろ

く相
そう

談
だん

を聞
き

いて一
いっ

緒
しょ

に解
かい

決
けつ

の方
ほう

法
ほう

を探
さが

します。 

子
こ

育
そだ

てや人
にん

間
げん

関
かん

係
けい

の悩
なや

みなど、気
き

軽
がる

にご相
そう

談
だん

ください。進
しん

路
ろ

選
せん

択
たく

支
し

援
えん

相
そう

談
だん

もしています。 
 

相
そう

談
だん

日
び

 市
し

 役
やく

 所
しょ

：月
げつ

～金
きん

曜
よう

日
び

（ 祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く） 10：00～16：00 

※グ
ぐ

リ
り

ー
ー

ン
ん

ホ
ほ

ー
ー

ル
る

田
た

原
わら

（田
た

原
わら

支
し

所
しょ

）でも相
そう

談
だん

可
か

 

夜
や

間
かん

電
でん

話
わ

相
そう

談
だん

  月
げつ

曜
よう

日
び

（ 祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く） 17：00～21：00 
 

女性
じょせい

相
そう

談
だん

                               市
し

役
やく

所
しょ

 人
じん

権
けん

・市
し

民
みん

相
そう

談
だん

課
か

 
 

女
じょ

性
せい

に関
かん

するあらゆる相
そう

談
だん

を、専
せん

門
もん

の女
じょ

性
せい

カ
か

ウ
う

ン
ん

セ
せ

ラ
ら

ー
ー

が受
うけ

付
つ

けます。 

セ
せ

ク
く

ハ
は

ラ
ら

、 D
でぃー

V
ぶい

、近
きん

所
じょ

づきあいなどで悩
なや

んでいる人
ひと

は、気
き

軽
がる

にご相
そう

談
だん

ください。 

相
そう

談
だん

日
び

 第
だい

2・4木
もく

曜
よう

日
び

（ 祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く） 14：00～16：20  
 

男
だん

性
せい

のための電
でん

話
わ

相
そう

談
だん

       ド
ど

ー
ー

ン
ん

財
ざい

団
だん

(大
おお

阪
さか

府
ふ

男
だん

女
じょ

共
きょう

同
どう

参
さん

画
かく

推
すい

進
しん

財
ざい

団
だん

) 📞06-6910-6596 
 

家
か

族
ぞく

 ・パ
ぱ

ー
ー

ト
と

ナ
な

ー
ー

、職
しょく

場
ば

の人
にん

間
げん

関
かん

係
けい

、生
い

き方
かた

、からだやこころの不
ふ

調
ちょう

など、困
こま

ったときは気
き

軽
がる

に

ご相
そう

談
だん

ください。専
せん

門
もん

の男
だん

性
せい

相
そう

談
だん

員
いん

が電
でん

話
わ

を受
う

けます。匿
とく

名
めい

で相
そう

談
だん

ができます。 
 

よりそいホ
ほ

ッ
っ

ト
と

ラ
ら

イ
い

ン
ん

                 📞0120-279-338 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 0120-773-776 
 

誰
だれ

でも利
り

用
よう

できる悩
なや

み相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

です。 

電
でん

話
わ

相
そう

談
だん

のほか、F
ふ

A
ぁ

X
くす

、チ
ち

ャ
ゃ

ッ
っ

ト
と

、S
えす

N
えぬ

S
えす

などでの

相
そう

談
だん

にも対
たい

応
おう

しています。 
 

四條畷市役所
しじょうなわてしやくしょ

 

📞072-877-2121 / 0743-71-0330 （田
た

原
わら

地
ち

区
く

） 

F
ふ

A
ぁ

X
くす

 072-879-2596（ 障
しょう

がい福
ふく

祉
し

課
か

内
ない

） 

開庁日時
かいちょうにちじ

 平
へい

日
じつ

 8：45-17：15 

相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

 

予
よ

約
やく

制
せい

 

無
む

料
りょう

 

24時
じ

間
かん

対
たい

応
おう

 
外
がい

国
こく

語
ご

対
たい

応
おう

可
か

 

予
よ

約
やく

制
せい

 

予
よ

約
やく

制
せい

 



2 

 

 

〇 養
よう

育
いく

費
ひ

・面
めん

会
かい

交
こう

流
りゅう

の相
そう

談
だん

 

養
よう

育
いく

費
ひ

は、子
こ

どもの成
せい

長
ちょう

を支
ささ

える大
たい

切
せつ

なものです。できるだけ離
り

婚
こん

前
まえ

に支
し

払
はら

い期
き

間
かん

、支
し

払
はら

い額
がく

、支
し

払
はら

い方
ほう

法
ほう

を話
はな

し合
あ

いましょう。市
し

では、養
よう

育
いく

費
ひ

を確
かく

保
ほ

するために債
さい

務
む

名
めい

義
ぎ

（公
こう

証
しょう

役
やく

場
ば

で作
さく

成
せい

した公
こう

正
せい

証
しょう

書
しょ

や家
か

庭
てい

裁
さい

判
ばん

所
しょ

で作
さく

成
せい

した 調
ちょう

停
てい

調
ちょう

書
しょ

など）を取
しゅ

得
とく

したり、保
ほ

証
しょう

会
がい

社
しゃ

と養
よう

育
いく

費
ひ

保
ほ

証
しょう

契
けい

約
やく

を締
てい

結
けつ

したりする費
ひ

用
よう

の一
いち

部
ぶ

を補
ほ

助
じょ

しています。補
ほ

助
じょ

制
せい

度
ど

については、11ページ
ぺ ー じ

をご覧
らん

ください。 
 

養
よう

育
いく

費
ひ

等
と う

相
そう

談
だん

支
し

援
えん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

                   📞0120-965-419(携
けい

帯
たい

不
ふ

可
か

) 

📞03-3980-4108(セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

からかけ直
なお

し可
か

能
のう

) 

養
よう

育
いく

費
ひ

と面
めん

会
かい

交
こう

流
りゅう

についての相
そう

談
だん

に応
おう

じています。 

相
そう

談
だん

日
び

 平
へい

日
じつ

（水
すい

曜
よう

日
び

を除
のぞ

く） 10：00～20：00 

       水
すい

曜
よう

日
び

（ 祝
しゅく

日
じつ

を除
のぞ

く）12：00～22：00 

       土
ど

曜
よう

日
び

・ 祝
しゅく

日
じつ

    10：00～18：00 

メ
め

ー
ー

ル
る

相
そう

談
だん

 info@youikuhi.or.jp 

大
おお

阪
さか

府
ふ

立
りつ

母
ぼ

子
し

・父
ふ

子
し

福
ふく

祉
し

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

          📞06-6748-0263 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 06-6748-0264 

養
よう

育
いく

費
ひ

や面
めん

会
かい

交
こう

流
りゅう

についての相
そう

談
だん

に応
おう

じています。 
 

   相
そう

談
だん

日
び

 月
げつ

～土
ど

曜
よう

日
び

 10：00～15：00 ※来
らい

館
かん

の場
ば

合
あい

は要
よう

予
よ

約
やく

 
 

○ 法
ほう

律
りつ

相
そう

談
だん

・裁
さい

判
ばん

所
しょ

の手
て

続
つづ

きの相
そう

談
だん

 

無
む

料
りょう

法
ほう

律
りつ

相
そう

談
だん

                           市
し

役
やく

所
しょ

 人
じん

権
けん

・市
し

民
みん

相
そう

談
だん

課
か

 

借
しゃく

地
ち

、 借
しゃく

家
や

、不
ふ

動
どう

産
さん

、金
きん

銭
せん

賃
たい

借
しゃく

、離
り

婚
こん

、損
そん

害
がい

賠
ばい

償
しょう

、慰
い

謝
しゃ

料
りょう

、戸
こ

籍
せき

、家
か

庭
てい

、相
そう

続
ぞく

、扶
ふ

養
よう

料
りょう

、

刑
けい

事
じ

など、法
ほう

律
りつ

に関
かん

する相
そう

談
だん

に大
おお

阪
さか

弁
べん

護
ご

士
し

会
かい

から派
は

遣
けん

された弁
べん

護
ご

士
し

が応
おう

じます。  
 

   相
そう

談
だん

日
び

 毎
まい

週
しゅう

火
か

曜
よう

日
び

（ 祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く） 13：00～17：10 

※予
よ

約
やく

受
うけ

付
つけ

は相
そう

談
だん

日
び

の 6日
にち

前
まえ

の午
ご

前
ぜん

9時
じ

から 

大
おお

阪
さか

府
ふ

立
りつ

母
ぼ

子
し

・父
ふ

子
し

福
ふく

祉
し

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

           📞06-6748-0263 FAX
ふぁくす

 06-6748-0264 

弁
べん

護
ご

士
し

による専
せん

門
もん

的
てき

な相
そう

談
だん

に応
おう

じます。相
そう

談
だん

料
りょう

無
む

料
りょう

、保
ほ

育
いく

あり、電
でん

話
わ

相
そう

談
だん

もできます。 

相
そう

談
だん

日
び

 第
だい

2土
ど

曜
よう

日
び

と奇
き

数
すう

月
づき

の第
だい

4木
もく

曜
よう

日
び

 13：00～15：00  

※来
らい

館
かん

相
そう

談
だん

：30分
ふん

 電
でん

話
わ

相
そう

談
だん

：15分
ふん

 

法
ほう

テ
て

ラ
ら

ス
す

大
おお

阪
さか

（日
に

本
ほん

司
し

法
ほう

支
し

援
えん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

）                  📞0570-078329 

面
めん

談
だん

や電
でん

話
わ

で、問
と

い合
あ

わせの内
ない

容
よう

についての法
ほう

制
せい

度
ど

や手
て

続
つづ

き、関
かん

係
けい

機
き

関
かん

の相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

を案
あん

内
ない

します。 

また、弁
べん

護
ご

士
し

、司
し

法
ほう

書
しょ

士
し

による法
ほう

律
りつ

相
そう

談
だん

が必
ひつ

要
よう

な人
ひと

が、経
けい

済
ざい

的
てき

にお困
こま

りの場
ば

合
あい

には、 

法
ほう

テ
て

ラ
ら

ス
す

の民
みん

事
じ

法
ほう

律
りつ

扶
ふ

助
じょ

により無
む

料
りょう

法
ほう

律
りつ

相
そう

談
だん

を案
あん

内
ない

します。 

家
か

事
じ

手
て

続
つづき

案
あん

内
ない

                      大
おお

阪
さか

家
か

庭
てい

裁
さい

判
ばん

所
しょ

 📞06-6943-5745 

家
か

庭
てい

内
ない

 や親
しん

族
ぞく

間
かん

 における問
もん

題
だい

 を解
かい

決
けつ

 する為
ため

 に家
か

庭
てい

裁
さい

判
ばん

所
しょ

 で利
り

用
よう

 できる手
て

続
つづ

きには何
なに

があるか、その手
て

続
つづ

きを 申
もうし

立
た

てるにはどうすればよいかなど

についての説
せつ

明
めい

を面
めん

談
だん

形
けい

式
しき

で案
あん

内
ない

します。 

 
 

定
てい

員
いん

8人
にん

 

面
めん

談
だん

のみ 

予
よ

約
やく

制
せい

 

予
よ

約
やく

制
せい

 

 

相
そ う

談
だ ん

窓
ま ど

口
ぐ ち

 
四條畷市役所
しじょうなわてしやくしょ

  📞072-877-2121 / 0743-71-0330（田
た

原
わら

地
ち

区
く

） 

FAX
ふぁくす

 072-879-2596（ 障
しょう

がい福
ふく

祉
し

課
か

内
ない

） 

 

mailto:info@youikuhi.or.jp
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○ 子
こ

育
そだ

ての相
そう

談
だん

 
 

子
こ

育
そだ

て相
そう

談
だん

（児
じ

童
どう

家
か

庭
てい

相
そう

談
だん

）   子
こ

育
そだ

て総
そう

合
ごう

支
し

援
えん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

    相
そう

談
だん

専
せん

用
よう

電
でん

話
わ

 📞072-877-1510 

📞 072-877-5455  FAX
ふぁくす

 072-877-7371 

 

0歳
さい

から 18歳
さい

未
み

満
まん

の子
こ

どもについての相
そう

談
だん

を受
う

けています。しつけのことなど、子
こ

育
そだ

ての心
しん

配
ぱい

や

困
こま

っていることがあるときは相
そう

談
だん

をしてください。 
 

相
そう

談
だん

日
び

 月
げつ

～金
きん

曜
よう

日
び

（ 祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く） 8：45～17：15 

 

子
こ

ども 虐
ぎゃく

待
たい

相
そう

談
だん

 

 

0歳
さい

から 18歳
さい

未
み

満
まん

の子
こ

どもの 虐
ぎゃく

待
たい

に関
かん

する連
れん

絡
らく

を受
うけ

付
つ

けています。 

気
き

になる子
こ

どもを見
み

かけたときは電
でん

話
わ

をしてください。 

また、子
こ

育
そだ

てや生
せい

活
かつ

について、保
ほ

護
ご

者
しゃ

からの相
そう

談
だん

も受
うけ

付
つ

けています。 
 

児
じ

童
どう

相
そう

談
だん

所
しょ

虐
ぎゃ

待
くたい

対
たい

応
おう

ダ
だ

イ
い

ヤ
や

ル
る

 📞189（いちはやく・24時
じ

間
かん

365日
にち

・通
つう

話
わ

料
りょう

無
む

料
りょう

） 

子
こ

育
そだ

て総
そう

合
ごう

支
し

援
えん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

 相
そう

談
だん

専
せん

用
よう

電
でん

話
わ

 📞072-877-1510 

児
じ

童
どう

相
そう

談
だん

所
じょ

相
そう

談
だん

専
せん

用
よう

ダ
だ

イ
い

ヤ
や

ル
る

   📞0120-189-783（いちはやく おなやみを・通話料
つうわりょう

無料
むりょう

） 

 

子
こ

どもの発
はっ

達
たつ

相
そう

談
だん

       児
じ

童
どう

発
はっ

達
たつ

支
し

援
えん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

 📞072-877-7373 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 072-877-7371 

 

18歳
さい

までの子
こ

どもの発
はっ

達
たつ

について、気
き

になることや心
しん

配
ぱい

ごとなどの相
そう

談
だん

ができる窓
まど

口
ぐち

です。 

相
そう

談
だん

内
ない

容
よう

に応
おう

じて、専
せん

門
もん

ス
す

タ
た

ッ
っ

フ
ふ

が連
れん

携
けい

し、子
こ

どもの成
せい

長
ちょう

を支
し

援
えん

していきます。 
 

相
そう

談
だん

日
び

 月
げつ

～金
きん

曜
よう

日
び

（ 祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く） 8：45～17：15 

 

教
きょう

育
いく

相
そう

談
だん

             教
きょう

育
いく

支
し

援
えん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

 （フリールーム
ふ り ー る ー む

なわて） 📞072-878-7710 

 

学
がっ

校
こう

や家
か

庭
てい

での子
こ

どもの 教
きょう

育
いく

についての悩
なや

みや不
ふ

安
あん

、不
ふ

登
とう

校
こう

、いじめ問
もん

題
だい

などの相
そう

談
だん

を受
うけ

付
つ

けています。 
 

 相
そう

談
だん

日
び

 月
げつ

～金
きん

曜
よう

日
び

（ 祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く） 9：30～16：30 

 

ひきこもり相
そう

談
だん

                      市
し

役
やく

所
しょ

 福
ふく

祉
し

政
せい

策
さく

課
か

 / 青
せい

少
しょう

年
ねん

育
いく

成
せい

課
か

 

 

ご本
ほん

人
にん

やご家
か

族
ぞく

に寄
よ

り添
そ

いながら、 状
じょう

況
きょう

に応
おう

じた支
し

援
えん

を案
あん

内
ない

します。福
ふく

祉
し

政
せい

策
さく

課
か

での相
そう

談
だん

はどなたでもできます。青少年育成課
せいしょうねんいくせいか

では 概
おおむ

ね 39歳
さい

までの人
ひと

を対
たい

象
しょう

と

しています。 
 

相
そう

談
だん

日
び

 青少年育成課
せいしょうねんいくせいか

：毎
まい

週
しゅう

水
すい

曜
よう

日
び

（ 祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く。） 

 

 
 

予
よ

約
やく

制
せい

 

相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち
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○ 健
けん

康
こう

相
そう

談
だん

 

なわて健
けん

康
こう

相
そう

談
だん

２４                📞0800-500-8260 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 0800-500-8261 

医
い

療
りょう

、健
けん

康
こう

のほか、出
しゅっ

産
さん

や子
こ

育
そだ

て、介
かい

護
ご

、こころの悩
なや

みなどについて、通
つう

話
わ

料
りょう

 ・相
そう

談
だん

料
りょう

無
む

料
りょう

でい

つでも相
そう

談
だん

できます。医
い

師
し

・看
かん

護
ご

師
し

などの専
せん

門
もん

職
しょく

員
いん

が 常
じょう

駐
ちゅう

しています。 

休
きゅう

日
じつ

の医
い

療
りょう

機
き

関
かん

検
けん

索
さく

や、やけどの初
しょ

期
き

対
たい

応
おう

など、内
ない

容
よう

によっては 

ス
す

マ
ま

ホ
ほ

（チ
ち

ャ
ゃ

ッ
っ

ト
と

ボ
ぼ

ッ
っ

ト
と

）でも相
そう

談
だん

できます。 

詳
くわ

しくはホ
ほ

ー
ー

ム
む

ペ
ぺ

ー
ー

ジ
じ

をご覧
らん

ください。 

四條畷市
しじょうなわてし

立
りつ

保
ほ

健
けん

センター
せ ん た ー

               📞072-877-1231 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 072-877-6963 

妊
にん

娠
しん

届
とどけ

の受
うけ

付
つけ

、母
ぼ

子
し

健
けん

康
こう

手
て

帳
ちょう

の交
こう

付
ふ

、 乳
にゅう

幼
よう

児
じ

の健
けん

診
しん

・ 教
きょう

室
しつ

、予
よ

防
ぼう

接
せっ

種
しゅ

、 食
しょく

育
いく

、各
かく

種
しゅ

健
けん

診
しん

、 

健
けん

康
こう

相
そう

談
だん

、健
けん

康
こう

教
きょう

育
いく

に関
かん

する相
そう

談
だん

に応
おう

じます。 

四條畷
しじょうなわて

保
ほ

健
けん

所
しょ

                    📞 072-878-1021 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 072-876-4484 

こころの健
けん

康
こう

相
そう

談
だん

 （統合失調症
とうごうしっちょうしょう

、うつ 病
びょう

、依
い

存
ぞん

症
しょう

などの精
せい

神
しん

的
てき

な 病
びょう

気
き

、ひきこもり)、指定難病
していなんびょう

 ・

小児
しょうに

慢
まん

性
せい

特
とく

定
てい

疾
しっ

病
ぺい

医療
いりょう

費
ひ

助
じょ

成
せい

、医療
いりょう

機
き

関
かん

等
とう

や感染症
かんせんしょう

等
とう

の相
そう

談
だん

に応
おう

じます。 

こころの健
けん

康
こう

相
そう

談
だん

統
とう

一
いつ

ダ
だ

イ
い

ヤ
や

ル
る

                       📞0570-064-556 

 相
そう

談
だん

時
じ

間
かん

 月
げつ

～金
きん

曜
よう

日
び

（ 祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く） 9：30～17：00、18：30～22：30 

小
しょう

児
に

救
きゅう

急
きゅう

電
でん

話
わ

相
そう

談
だん

               📞#8000（N
えぬ

T
てぃ

T
てぃ

プ
ぷ

ッ
っ

シ
し

ュ
ゅ

回
かい

線
せん

・携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

） 

                        📞06-6765-3650（ダ
だ

イ
い

ヤ
や

ル
る

回
かい

線
せん

・ I
あい

P
ぴー

電
でん

話
わ

） 

夜
や

間
かん

の子
こ

どもの 急
きゅう

病
びょう

で 病
びょう

院
いん

に行
い

くべきか迷
まよ

ったときの相
そう

談
だん

に応
おう

じています。 

市
し

外
がい

局
きょく

番
ばん

が 0743 の番
ばん

号
ごう

からかける場
ば

合
あい

、06-6765-3650 をご利
り

用
よう

ください。 

 相
そう

談
だん

時
じ

間
かん

 19：00～翌
よく

朝
あさ

8：00（365日
にち

） 
 

○ 生
せい

活
かつ

で困
こま

ったときの相
そう

談
だん

 

 

なわて生
せい

活
かつ

サ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

相
そう

談
だん

（生
せい

活
かつ

困
こん

窮
きゅう

者
しゃ

自
じ

立
りつ

相
そう

談
だん

支
し

援
えん

窓
まど

口
ぐち

）          市
し

役
やく

所
しょ

 福
ふく

祉
し

政
せい

策
さく

課
か

内
ない

 

生
せい

活
かつ

や仕
し

事
ごと

などの困
こま

りごとを、相
そう

談
だん

支
し

援
えん

員
いん

が解
かい

決
けつ

に向
む

けて、ともに 考
かんが

え、サ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

します。 

「 収
しゅう

入
にゅう

が不
ふ

安
あん

定
てい

で生
せい

活
かつ

が苦
くる

しい」「家
や

賃
ちん

や光
こう

熱
ねつ

水
すい

費
ひ

を滞
たい

納
のう

している」など、日
ひ

々
び

の家
か

計
けい

のやりく

りにお困
こま

りの人
ひと

、相
そう

談
だん

員
いん

が家
か

計
けい

立
た

て直
なお

しのお手
て

伝
つだ

いをします。 

 相
そう

談
だん

日
び

 市
し

役
や く

所
しょ

：月
げつ

～金
きん

曜
よう

日
び

（ 祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く） 9：30～16：30 

     田
た

原
わら

支
し

所
しょ

：事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

のみ（ 祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く） 9：30～16：30  

なわて生
せい

活
かつ

サ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

相
そう

談
だん

の申
もう

し込
こ

み後
ご

、以
い

下
か

の支
し

援
えん

の利
り

用
よう

が可
か

能
のう

です。（ 祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く） 

就
しゅう

労
ろう

準
じゅん

備
び

支
し

援
えん

事
じ

業
ぎょう

 就
しゅう

労
ろう

に向
む

けてサ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

します！    市
し

役
やく

所
しょ

：月
げつ

～金
きん

曜
よう

日
び

 

家
か

計
けい

改
かい

善
ぜん

支
し

援
えん

事
じ

業
ぎょう

 家
か

計
けい

の立
た

て直
なお

しをお手
て

伝
つだ

いします！  市
し

役
やく

所
しょ

：月
げつ

・水
すい

・金
きん

曜
よう

日
び

 
 

消
しょう

費
ひ

生
せい

活
かつ

相
そう

談
だん

                           市
し

役
やく

所
しょ

 消
しょう

費
ひ

生
せい

活
かつ

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

 

商
しょう

品
ひん

やサ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

、契
けい

約
やく

などに関
かん

するト
と

ラ
ら

ブ
ぶ

ル
る

や問
と

い合
あ

わせ、多
た

重
じゅう

債
さい

務
む

の相
そう

談
だん

など、 消
しょう

費
ひ

生
せい

活
かつ

全
ぜん

般
ぱん

に関
かん

する相
そう

談
だん

の問
もん

題
だい

解
かい

決
けつ

のために専
せん

門
もん

の相
そう

談
だん

員
いん

が適
てき

切
せつ

なア
あ

ド
ど

バ
ば

イ
い

ス
す

や 情
じょう

報
ほう

提
てい

供
きょう

をしています。 

 相
そう

談
だん

日
び

 月
げつ

･火
か

･水
すい

･金
きん

曜
よう

日
び

 10：00～16：00 木
もく

曜
よう

日
び

 10：00～12：00（ 祝
しゅく

日
じつ

・年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く） 
 

相
そ う

談
だ ん

窓
ま ど

口
ぐ ち

 
四條畷市役所
しじょうなわてしやくしょ

  📞072-877-2121 / 0743-71-0330（田
た

原
わら

地
ち

区
く

） 

FAX
ふぁくす

 072-879-2596（ 障
しょう

がい福
ふく

祉
し

課
か

内
ない

） 

なわて 健

けん

康

こう

相

そう

談

だん

２４ チ
ち

ャ
ゃ

ッ
っ

ト
と

ボ
ぼ

ッ
っ

ト
と
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○ 市
し

税
ぜい

や保
ほ

険
けん

料
りょう

の相
そう

談
だん

 

住
じゅう

民
みん

税
ぜい

・固
こ

定
てい

資
し

産
さん

税
ぜい

などの相
そう

談
だん

                       市
し

役
やく

所
しょ

 税
ぜい

務
む

課
か

 
  

 

税
ぜい

額
がく

の計
けい

算
さん

方
ほう

法
ほう

や控
こう

除
じょ

についてのお問
と

い合
あ

わせに応
おう

じています。 

ひとり親
おや

控
こう

除
じょ

、扶
ふ

養
よう

控
こう

除
じょ

などの申
しん

告
こく

が、税
ぜい

額
がく

の決
けっ

定
てい

だけでなく、手
て

当
あて

や福
ふく

祉
し

サ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

などを受
う

け

る際
さい

の審
しん

査
さ

基
き

準
じゅん

にも使
し

用
よう

されることがあります。 
  

国民健康保険料
こくみんけんこうほけんりょう

・国民年金保険料
こくみんねんきんほけんりょう

の相
そう

談
だん

                 市
し

役
やく

所
しょ

 保
ほ

険
けん

年
ねん

金
きん

課
か

 
  

 

国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

料
りょう

や国
こく

民
みん

年
ねん

金
きん

保
ほ

険
けん

料
りょう

の納
のう

付
ふ

が 難
むずか

しい場
ば

合
あい

、減
げん

免
めん

制
せい

度
ど

を利
り

用
よう

できることがあります。 

減
げん

免
めん

制
せい

度
ど

の対
たい

象
しょう

や申
しん

請
せい

方
ほう

法
ほう

についての相
そう

談
だん

に応
おう

じています。 
  

市
し

税
ぜい

・国民健康保険料
こくみんけんこうほけんりょう

・保
ほ

育
いく

料
りょう

の納
のう

付
ふ

相
そう

談
だん

               市
し

役
やく

所
しょ

 徴収対策課
ちょうしゅうたいさくか

 
 

 

市
し

税
ぜい

や国民健康保険料
こくみんけんこうほけんりょう

、保育料
ほいくりょう

の納
のう

付
ふ

が 難
むずか

しいなど納
のう

付
ふ

についての相
そう

談
だん

に応
おう

じています。 
    

○ 外
がい

国
こく

語
ご

での相
そう

談
だん

 

大
おお

阪
さか

府
ふ

外国人情報
がいこくじんじょうほう

コ
こ

ー
ー

ナ
な

ー
ー

（外
がい

国
こく

人
じん

ワ
わ

ン
ん

ス
す

ト
と

ッ
っ

プ
ぷ

相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

） 
 

日
に

本
ほん

語
ご

を含
ふく

む 11言
げん

語
ご

で、生
せい

活
かつ

関
かん

連
れん

情
じょう

報
ほう

を含
ふく

めた幅
はば

広
ひろ

い 情
じょう

報
ほう

提
てい

供
きょう

や相
そう

談
だん

に応
おう

じています。  

相
そう

談
だん

方
ほう

法
ほう

や相
そう

談
だん

日
にち

時
じ

など、詳
くわ

しくは、イ
い

ン
ん

タ
た

ー
ー

ネ
ね

ッ
っ

ト
と

で「O
お

F
ふ

I
ぃっ

X
くす

」と検
けん

索
さく

して、 

O
お

F
ふ

I
ぃっ

X
くす

（大
おお

阪
さか

府
ふ

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

財
ざい

団
だん

）のホ
ほ

ー
ー

ム
む

ペ
ぺ

ー
ー

ジ
じ

をご覧
らん

ください。 
 

 

 

 
 

児
じ

童
どう

扶
ふ

養
よう

手
て

当
あて

の受
じゅ

給
きゅう

資
し

格
かく

がある人
ひと

へ ～税
ぜい

の申
しん

告
こく

について～ 
 

児
じ

童
ど う

扶
ふ

養
よ う

手
て

当
あ て

 の毎
ま い

年
と し

 の審
し ん

査
さ

 にはあなたと同
ど う

居
き ょ

 する 18歳
さ い

以
い

上
じょう

 の扶
ふ

養
よ う

義
ぎ

務
む

者
し ゃ

 の所
し ょ

得
と く

 を確
か く

認
に ん

 します。

収
しゅう

入
にゅう

がない場
ば

合
あ い

も必
かなら

ず申
し ん

告
こ く

をしてください。 
 

１．税
ぜ い

扶
ふ

養
よ う

について 

毎
ま い

年
と し

12月
が つ

31日
に ち

時
じ

点
て ん

であなたが扶
ふ

養
よ う

し、生
せ い

計
け い

を一
い つ

にしている親
し ん

族
ぞ く

を税
ぜ い

扶
ふ

養
よ う

 （扶
ふ

養
よ う

控
こ う

除
じ ょ

）に取
と

るよう

にしてください。（ただし、同
お な

じ親
し ん

族
ぞ く

を複
ふ く

数
す う

の人
ひ と

で重
ちょう

複
ふ く

して扶
ふ

養
よ う

に取
と

ることはできません。）税
ぜ い

扶
ふ

養
よ う

の人
に ん

数
ず う

によって、児
じ

童
ど う

扶
ふ

養
よ う

手
て

当
あ て

の所
し ょ

得
と く

制
せ い

限
げ ん

限
げ ん

度
ど

額
が く

が変
か

わります。さらに、ひとり親
お や

控
こ う

除
じ ょ

または

寡
か

婦
ふ

控
こ う

除
じ ょ

(17ペ
ぺ

ー
ー

ジ
じ

参
さ ん

照
しょう

）の対
た い

象
しょう

になる人
ひ と

は、その控
こ う

除
じ ょ

の申
し ん

告
こ く

もしてください。 
 

２．申
し ん

告
こ く

の方
ほ う

法
ほ う

  

・勤
き ん

務
む

先
さ き

で年
ね ん

末
ま つ

調
ちょう

整
せ い

をしている場
ば

合
あ い

・・・・会
か い

社
し ゃ

で手
て

続
つ づ

きをしてください。 

・勤
き ん

務
む

先
さ き

で税
ぜ い

扶
ふ

養
よ う

の申
し ん

告
こ く

をしていない、収
しゅう

入
にゅう

がない場
ば

合
あ い

など・・・・市
し

町
ちょう

村
そ ん

の税
ぜ い

務
む

担
た ん

当
と う

課
か

 

（原
げ ん

則
そ く

、毎
ま い

年
と し

1月
が つ

1日
に ち

時
じ

点
て ん

で住
じゅう

民
み ん

票
ひょう

登
と う

録
ろ く

されている市
し

町
ちょう

村
そ ん

）で市
し

町
ちょう

村
そ ん

 ・都
と

道
ど う

府
ふ

県
け ん

民
み ん

税
ぜ い

の申
し ん

告
こ く

を

してください。所
し ょ

得
と く

税
ぜ い

が変
か

わる場
ば

合
あ い

は、門
か ど

真
ま

税
ぜ い

務
む

署
し ょ

で所
し ょ

得
と く

税
ぜ い

の確
か く

定
て い

申
し ん

告
こ く

が必
ひ つ

要
よ う

です。 

相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち
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児
じ

童
どう

扶
ふ

養
よう

手
て

当
あて

                              市
し

役
やく

所
しょ

 子
こ

ども支
し

援
えん

課
か

 

児
じ

童
どう

扶
ふ

養
よう

手
て

当
あて

は 18歳
さい

になってから最
さい

初
しょ

の 3月
がつ

31日
にち

までの児
じ

童
どう

(一
いっ

定
てい

の 障
しょう

がいがある児
じ

童
どう

は 20歳
さい

未
み

満
まん

)がいるひとり親
おや

の家
か

庭
てい

や、配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

が一
いっ

定
てい

の 障
しょう

がいの 状
じょう

態
たい

にある家
か

庭
てい

などで、父
ふ

母
ぼ

または父
ふ

母
ぼ

にかわって児
じ

童
どう

を養
よう

育
いく

している人
ひと

に支
し

給
きゅう

されます。手
て

当
あて

は、所
しょ

得
とく

額
がく

により全
ぜん

部
ぶ

支
し

給
きゅう

、一
いち

部
ぶ

支
し

給
きゅう

、

支
し

給
きゅう

停
てい

止
し

となります。 

児
じ

童
どう

手
て

当
あて

・特例
とくれい

給付
きゅうふ

                           市
し

役
やく

所
しょ

 子
こ

ども支
し

援
えん

課
か

 

中
ちゅう

学
がく

 3年
ねん

生
せい

 までの子
こ

 どもを養
よう

育
いく

 している保
ほ

護
ご

者
しゃ

 に支
し

給
きゅう

 します。保
ほ

護
ご

者
しゃ

 の所
しょ

得
とく

 や子
こ

 どもの年
ねん

齢
れい

 によ

って支
し

給
きゅう

する金
きん

額
がく

が変
か

わり、支
し

給
きゅう

がない場
ば

合
あい

もあります。 

特
とく

別
べつ

児
じ

童
どう

扶
ふ

養
よう

手
て

当
あて

                           市
し

役
やく

所
しょ

 障
しょう

がい福
ふく

祉
し

課
か

 

20歳
さい

未
み

満
まん

で、身体
しんたい

または精神
せいしん

に政令
せいれい

で規定
き て い

する 障
しょう

がいの状 態
じょうたい

にある児
じ

童
どう

を監護
か ん ご

している父母
ふ ぼ

また

は養
よう

育
いく

者
しゃ

に支
し

給
きゅう

される手
て

当
あて

です。 

※手
て

帳
ちょう

がない人
ひと

でも申
しん

請
せい

できます。 

障
しょう

がい児
じ

福
ふく

祉
し

手
て

当
あて

                            市
し

役
やく

所
しょ

 障
しょう

がい福
ふく

祉
し

課
か

 

20歳
さい

未
み

満
まん

で政令
せいれい

に規定
き て い

する 重
じゅう

度
ど

の 障
しょう

がいの状 態
じょうたい

にあり、 常
じょう

時
じ

介
かい

護
ご

を要
よう

する在
ざい

宅
たく

の人
ひと

に支
し

給
きゅう

される手
て

当
あて

です。  

※手
て

帳
ちょう

がない人
ひと

でも申
しん

請
せい

できます。 

重
じゅう

度
ど

障
しょう

がい者
しゃ

在
ざい

宅
たく

生活
せいかつ

応
おう

援
えん

制
せい

度
ど

                   市
し

役
やく

所
しょ

 障
しょう

がい福
ふく

祉
し

課
か

 

身
しん

体
たい

障
しょう

がい者
しゃ

手
て

帳
ちょう

1～2 級
きゅう

と 療
りょう

育
いく

手
て

帳
ちょう

A
えー

の 両
りょう

方
ほう

を持
も

つ人
ひと

の介
かい

護
ご

者
しゃ

に支
し

給
きゅう

される手
て

当
あて

です。 

遺
い

族
ぞく

基
き

礎
そ

年
ねん

金
きん

・遺
い

族
ぞく

厚
こう

生
せい

（ 共
きょう

済
さい

）年
ねん

金
きん

          枚
ひら

方
かた

年
ねん

金
きん

事
じ

務
む

所
しょ

   📞072-846-5011 

ねんきんダ
だ

イ
い

ヤ
や

ル
る

 📞0570-05-1165 

国
こく

民
みん

年
ねん

金
きん

に加
か

入
にゅう

している人
ひと

、または加
か

入
にゅう

したことがある人
ひと

が死
し

亡
ぼう

した場
ば

合
あい

、遺
い

族
ぞく

となった 「子
こ

の

ある配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

」または「子
こ

」に対
たい

して遺
い

族
ぞく

基
き

礎
そ

年
ねん

金
きん

が支
し

給
きゅう

されます。また、厚
こう

生
せい

年
ねん

金
きん

（ 共
きょう

済
さい

年
ねん

金
きん

）

の被
ひ

保
ほ

険
けん

者
しゃ

または被
ひ

保
ほ

険
けん

者
しゃ

であった人
ひと

が死
し

亡
ぼう

した場
ば

合
あい

、遺
い

族
ぞく

基
き

礎
そ

年
ねん

金
きん

とあわせて遺
い

族
ぞく

厚
こう

生
せい

年
ねん

 （ 共
きょう

済
さい

年
ねん

金
きん

）が支
し

給
きゅう

されます。 

また、国
こく

民
みん

年
ねん

金
きん

の第
だい

1号
ごう

被
ひ

保
ほ

険
けん

者
しゃ

または第
だい

1号
ごう

被
ひ

保
ほ

険
けん

者
しゃ

であった人
ひと

が、老
ろう

齢
れい

基
き

礎
そ

年
ねん

金
きん

や 障
しょう

害
がい

基
き

礎
そ

年
ねん

金
きん

の支
し

給
きゅう

を受
う

けずに死
し

亡
ぼう

し、遺
い

族
ぞく

基
き

礎
そ

年
ねん

金
きん

が支
し

給
きゅう

されない場
ば

合
あい

は、死
し

亡
ぼう

一
いち

時
じ

金
きん

が支
し

給
きゅう

されます。 

なお、 夫
おっと

が死
し

亡
ぼう

した場
ば

合
あい

は、寡
か

婦
ふ

年
ねん

金
きん

または死
し

亡
ぼう

一
いち

時
じ

金
きん

が支
し

給
きゅう

されます。ただし、支
し

給
きゅう

を受
う

け

るには一
いっ

定
てい

の要
よう

件
けん

を満
み

たしていることが必
ひつ

要
よう

です。 

障
しょう

害
がい

基
き

礎
そ

年
ねん

金
きん

・ 障
しょう

害
がい

厚
こう

生
せい

年
ねん

金
きん

    ねんきんダ
だ

イ
い

ヤ
や

ル
る

 📞0570-05-1165 

枚
ひら

方
かた

年
ねん

金
きん

事
じ

務
む

所
しょ

   📞072-846-5011/ 市
し

役
やく

所
しょ

 保
ほ

険
けん

年
ねん

金
きん

課
か

 

病
びょう

気
き

やけがによって生
せい

活
かつ

や仕
し

事
ごと

が制
せい

限
げん

されるようになった場
ば

合
あい

に、現
げん

役
えき

世
せ

代
だい

の人
ひと

も含
ふく

めて受
う

け取
と

ることができる年
ねん

金
きん

です。 障
しょう

がいの原
げん

因
いん

となった 病
びょう

気
き

やけがについて初
はじ

めて医
い

師
し

または歯
し

科
か

 

医
い

師
し

の診
しん

療
りょう

を受
う

けた日
ひ

に国
こく

民
みん

年
ねん

金
きん

または厚
こう

生
せい

年
ねん

金
きん

に加
か

入
にゅう

していた場
ば

合
あい

に請
せい

求
きゅう

できます。 

四條畷市役所
しじょうなわてしやくしょ

 

📞072-877-2121 / 0743-71-0330 （田
た

原
わら

地
ち

区
く

） 

F
ふ

A
ぁ

X
くす

 072-879-2596（ 障
しょう

がい福
ふく

祉
し

課
か

内
ない

） 

開庁日時
かいちょうにちじ

 平
へい

日
じつ

 8：45-17：15 

手
て

当
あて

・年
ねん

金
きん
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ひとり親
おや

家
か

庭
てい

医
い

療
りょう

費
ひ

助
じょ

成
せい

                           市
し

役
やく

所
しょ

 子
こ

ども支
し

援
えん

課
か

 

 

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

に加
か

入
にゅう

しているひとり親
おや

家
か

庭
てい

の母
はは

または父
ちち

あるいは養
よう

育
いく

者
しゃ

と、18歳
さい

到
とう

達
たつ

後
ご

最
さい

初
しょ

の 3月
がつ

31

日
にち

までの児
じ

童
どう

を対
たい

象
しょう

に、入
にゅう

院
いん

、通
つう

院
いん

、調
ちょう

剤
ざい

( 病
びょう

院
いん

で処
しょ

方
ほう

されるお 薬
くすり

)における医
い

療
りょう

費
ひ

の自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

分
ぶん

（健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

適
てき

用
よう

分
ぶん

のみ）を助
じょ

成
せい

します。（一
いち

部
ぶ

自己
じ こ

負
ふ

担
たん

金
きん

があります。） 

※所
しょ

得
とく

制
せい

限
げん

あり 

 

子
こ

ども医
い

療
りょう

費
ひ

助
じょ

成
せい

                           市
し

役
やく

所
しょ

 子
こ

ども支
し

援
えん

課
か

 

 

0歳
さい

から 18歳
さい

到
とう

達
たつ

後
ご

最
さい

初
しょ

の 3月
がつ

31日
にち

までの児
じ

童
どう

を対
たい

象
しょう

に、 入
にゅう

院
いん

、通
つう

院
いん

、 調
ちょう

剤
ざい

( 病
びょう

院
いん

で処
しょ

方
ほう

され

るお 薬
くすり

 )における医
い

療
りょう

費
ひ

 の自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

分
ぶん

 （健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

適
てき

用
よう

分
ぶん

 のみ）を助
じょ

成
せい

 します。（一
いち

部
ぶ

自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

金
きん

があります。）所
しょ

得
とく

制
せい

限
げん

はありません。ひとり親家庭医療費助成
お や か て い い り ょ う ひ じ ょ せ い

の対
たい

象
しょう

者
しゃ

は除
のぞ

きます。 

 

重度
じゅうど

障
しょう

がい者
しゃ

医療費
い り ょ う ひ

助
じょ

成
せい

 / 障
しょう

がい者
しゃ

などへの医療費助成
いりょうひじょせい

       市
し

役
やく

所
しょ

 障
しょう

がい福
ふく

祉
し

課
か

 

 

重
じゅう

度
ど

の 障
しょう

がいがある人
ひと

を対
たい

象
しょう

に、入
にゅう

院
いん

、通
つう

院
いん

、調
ちょう

剤
ざい

( 病
びょう

院
いん

で処
しょ

方
ほう

されるお 薬
くすり

)における医
い

療
りょう

費
ひ

の自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

分
ぶん

（健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

適
てき

用
よう

分
ぶん

のみ）を助
じょ

成
せい

します。（一
いち

部
ぶ

自己
じ こ

負
ふ

担
たん

金
きん

があります。） 

ひとり親家庭医療費助成
お や か て い い り ょ う ひ じ ょ せ い

、子
こ

ども医療費助成
い り ょう ひ じょ せ い

の対
たい

象
しょう

者
しゃ

は除
のぞ

きます。 

※所
しょ

得
とく

制
せい

限
げん

あり 
 

  その他
た

、更生医療
こうせいいりょう

、育成医療
いくせいいりょう

、精神通院医療
せいしんつういんいりょう

などの医療費助成制度
い り ょ う ひ じ ょ せ い せ い ど

があります。 

 

未熟児
み じ ゅ く じ

養
よう

育
いく

医療
いりょう

給付
きゅうふ

制度
せ い ど

                        市
し

役
やく

所
しょ

 子
こ

ども支
し

援
えん

課
か

 

 

身
しん

体
たい

の発
はつ

育
いく

が未熟
みじゅく

なままで生
う

まれ、入 院
にゅういん

を必
ひつ

要
よう

とする乳児
にゅうじ

に対
たい

して、母
ぼ

子
し

保
ほ

健
けん

法
ほう

に基
もと

づき、その

治
ち

療
りょう

に必
ひつ

要
よう

な医療費
い り ょ う ひ

を市
し

が負
ふ

担
たん

する制
せい

度
ど

です。養育医療給付
よういくいりょうきゅうふ

を受
う

けることができるのは、全
ぜん

国
こく

の

指定
し て い

養育
よういく

医療
いりょう

機関
き か ん

での治療
ちりょう

に限
かぎ

られます。世
せ

帯
たい

の市
し

町
ちょう

村
そん

民
みん

税
ぜい

額
がく

に応
おう

じて自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

額
がく

があります。 

 

小児
しょうに

慢性
まんせい

特定
とくてい

疾病
しっぺい

医療費
いりょうひ

助成
じょせい

 / 難 病
なんびょう

にかかる医療費
いりょうひ

助成
じょせい

 

   四 條 畷
しじょうなわて

保健所
ほけんしょ

 📞072-878-1021 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 072-876-4484 

 

指
し

定
てい

された疾
しっ

病
ぺい

や難
なん

病
びょう

の医
い

療
りょう

費
ひ

に対
たい

しての助
じょ

成
せい

制
せい

度
ど

です。 

対
たい

象
しょう

となる疾
しっ

病
ぺい

や 条
じょう

件
けん

など詳
くわ

しくは、四條畷
しじょうなわて

保健所
ほ け ん し ょ

にお問
と

い合
あ

わせください。 

 

 

四條畷市役所
しじょうなわてしやくしょ

 

📞072-877-2121 / 0743-71-0330 （田
た

原
わら

地
ち

区
く

） 

F
ふ

A
ぁ

X
くす

 072-879-2596（ 障
しょう

がい福
ふく

祉
し

課
か

内
ない

） 

開庁日時
かいちょうにちじ

 平
へい

日
じつ

 8：45-17：15 

医療費
いりょうひ

助成
じょせい
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〇 仕事
し ご と

を探
さが

す・職 業 訓 練
しょくぎょうくんれん

を受
う

ける 

無料職業
むりょうしょくぎょう

紹介所
しょうかいじょ

                          市
し

役
やく

所
しょ

 無 料 職 業
むりょうしょくぎょう

紹 介 所
しょうかいじょ

 

働
はたら

く意
い

欲
よく

があるひとり親
おや

、高齢者
こうれいしゃ

、 障
しょう

がい者
しゃ

などのみなさんに対
たい

して、専
せん

門
もん

の相
そう

談
だん

員
いん

と連
れん

携
けい

し、就
しゅう

労
ろう

の相
そう

談
だん

に応
おう

じます。四條畷市
しじょうなわてし

独自
ど く じ

の 求
きゅう

人
じん

やハ
は

ロ
ろ

ー
ー

ワ
わ

ー
ー

ク
く

の 求
きゅう

人
じん

の 紹
しょう

介
かい

を予
よ

約
やく

制
せい

で 行
おこな

っています。 

ハローワーク
は ろ ー わ ー く

巡
じゅん

回
かい

相
そう

談
だん

                         市
し

役
やく

所
しょ

 子
こ

ども支
し

援
えん

課
か

 

児
じ

童
どう

扶
ふ

養
よう

手
て

当
あて

 の受
じゅ

給
きゅう

者
しゃ

 に対
たい

 して、ハ
は

ロ
ろ

ー
ー

ワ
わ

ー
ー

ク
く

門
かど

真
ま

 の就職支援
しゅうしょくしえん

ナ
な

ビ
び

ゲ
げ

ー
ー

タ
た

ー
ー

 が

就労相談
しゅうろうそうだん

を毎
まい

週
しゅう

木
もく

曜
よう

日
び

に市
し

役
やく

所
しょ

で受
うけ

付
つ

けています。 求
きゅう

職
しょく

中
ちゅう

の人
ひと

や転
てん

職
しょく

をお 考
かんが

えの人
ひと

は子
こ

ども支
し

援
えん

課
か

にて予
よ

約
やく

をして、利
り

用
よう

してください。 

ハ
は

ロ
ろ

ー
ー

ワ
わ

ー
ー

ク
く

門
かど

真
ま

                  📞06-6906-6831 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 06-6908-8943 

就 職 活 動
しゅうしょくかつどう

に関
かん

する個
こ

別
べつ

ア
あ

ド
ど

バ
ば

イ
い

ス
す

や 求
きゅう

人
じん

情
じょう

報
ほう

の提
てい

供
きょう

、公 共 職 業 訓 練
こうきょうしょくぎょうくんれん

の 情
じょう

報
ほう

提
てい

供
きょう

、応
おう

募
ぼ

書
しょ

類
るい

の作
さく

成
せい

を支
し

援
えん

します。 

マザーズコーナー
ま ざ ー ず こ ー な ー

では、仕
し

事
ごと

と子
こ

育
そだ

てが 両
りょう

立
りつ

できる 求
きゅう

人
じん

情
じょう

報
ほう

を提
てい

供
きょう

しています。 

ワ
わ

ー
ー

ク
く

サ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

大
だい

東
とう

                 📞072-874-8733 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 072-874-8770 

ハ
は

ロ
ろ

ー
ー

ワ
わ

ー
ー

ク
く

門
かど

真
ま

と同
おな

じ 求
きゅう

人
じん

情
じょう

報
ほう

の検
けん

索
さく

・閲
えつ

覧
らん

・応
おう

募
ぼ

が可
か

能
のう

です。 

ただし個
こ

別
べつ

相
そう

談
だん

は 行
おこな

っていません。 

大
おお

阪
さか

マ
ま

ザ
ざ

ー
ー

ズ
ず

ハ
は

ロ
ろ

ー
ー

ワ
わ

ー
ー

ク
く

 [大
おお

阪
さか

市
し

・なんば]    📞06-7653-1098 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 06-7653-1561 

子
こ

育
そだ

て 中
ちゅう

の人
ひと

を 中
ちゅう

心
しん

に 就
しゅう

職
しょく

の支
し

援
えん

をしています。 

キ
き

ッ
っ

ズ
ず

コ
こ

ー
ー

ナ
な

ー
ー

完
かん

備
び

 、お子
こ

 さんを見
み

守
まも

 る専
せん

門
もん

ス
す

タ
た

ッ
っ

フ
ふ

 も配
はい

置
ち

 し、ゆったりした

フロア
ふ ろ あ

でじっくりお仕
し

事
ごと

探
さが

しや相
そう

談
だん

ができます。 

大
おお

阪
さか

府
ふ

立
りつ

母
ぼ

子
し

・父
ふ

子
し

福
ふく

祉
し

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

          📞06-6748-0263 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 06-6748-0264 

ひとり親
おや

家
か

庭
てい

の母
はは

または父
ちち

及
およ

び寡
か

婦
ふ

対
たい

象
しょう

の独
どく

自
じ

の 求
きゅう

人
じん

情
じょう

報
ほう

、ハ
は

ロ
ろ

ー
ー

ワ
わ

ー
ー

ク
く

や公
こう

的
てき

機
き

関
かん

の 求
きゅう

人
じん

情
じょう

報
ほう

を用
よう

意
い

し、就
しゅう

職
しょく

支
し

援
えん

を 行
おこな

っています。センター
せ ん た ー

に行
い

くことなく、

スマートフォン
す ま ー と ふ ぉ ん

やパソコン
ぱ そ こ ん

からオ
お

ン
ん

ラ
ら

イ
い

ン
ん

面
めん

談
だん

による対
たい

応
おう

も可
か

能
のう

です。 

北
きた

河
かわ

内
ち

地
ち

域
いき

若
わか

者
もの

サ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

ス
す

テ
て

ー
ー

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

 ［枚
ひら

方
かた

市
し

］        📞 / FAX
ふぁくす

 072-841-7225 

15歳
さい

から 49歳
さい

までの 「 働
はたら

きたいがどうしていいかわからない」 「ブ
ぶ

ラ
ら

ン
ん

ク
く

があって社
しゃ

会
かい

参
さん

加
か

に自
じ

信
しん

がない」「なかなか仕
し

事
ごと

が長
なが

続
つづ

きしない」など、 就
しゅう

労
ろう

についての悩
なや

みを

もつ若
わか

者
もの

とその保
ほ

護
ご

者
しゃ

、家
か

族
ぞく

の人
ひと

を対
たい

象
しょう

に総
そう

合
ごう

的
てき

な相
そう

談
だん

・支
し

援
えん

を 行
おこな

っています。 

 

予
よ

約
やく

制
せい

 

予
よ

約
やく

制
せい

 

四條畷市役所
しじょうなわてしやくしょ

 

📞072-877-2121 / 0743-71-0330 （田
た

原
わら

地
ち

区
く

） 

F
ふ

A
ぁ

X
くす

 072-879-2596（ 障
しょう

がい福
ふく

祉
し

課
か

内
ない

） 

開庁日時
かいちょうにちじ

 平
へい

日
じつ

 8：45-17：15 

就
しゅう

労
ろう

支
し

援
えん
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〇 資格
し か く

取得
しゅとく

のための支援
し え ん

 

高等職業訓練
こうとうしょくぎょうくんれん

促
そく

進
しん

給付金
きゅうふきん

                       市
し

役
やく

所
しょ

 子
こ

ども支
し

援
えん

課
か

 

母子
ぼ し

家庭
か て い

の母
はは

または父
ふ

子
し

家
か

庭
てい

の父
ちち

が、 就
しゅう

職
しょく

される時
とき

に有
ゆう

利
り

で生
せい

活
かつ

の安
あん

定
てい

に

つながる資
し

格
かく

を取
しゅ

得
とく

するため、養
よう

成
せい

機
き

関
かん

等
とう

で１年
ねん

以
い

上
じょう

の課
か

程
てい

を 修
しゅう

業
ぎょう

する場
ば

合
あい

に、修
しゅう

業
ぎょう

期
き

間
かん

の全
ぜん

期
き

間
かん

に相
そう

当
とう

する期
き

間
かん

（ 上
じょう

限
げん

あり）に訓練
くんれん

促進
そくしん

給付
きゅうふ

金
きん

を

支
し

給
きゅう

することで生
せい

活
かつ

の負
ふ

担
たん

を軽
けい

減
げん

し、資
し

格
かく

取
しゅ

得
とく

を容
よう

易
い

にするものです。 

対
たい

象
しょう

資
し

格
かく

には看
かん

護
ご

師
し

などがあります。 

自
じ

立
りつ

支
し

援
えん

教育
きょういく

訓
くん

練
れん

給付金
きゅうふきん

                       市
し

役
やく

所
しょ

 子
こ

ども支
し

援
えん

課
か

 

教育訓練講座
きょういくくんれんこうざ

を受
じゅ

講
こう

する母
ぼ

子
し

家
か

庭
てい

の母
はは

または父
ふ

子
し

家
か

庭
てい

の父
ちち

に対
たい

し、自
じ

立
りつ

支
し

援
えん

教
きょう

育
いく

訓
くん

練
れん

給
きゅう

付
ふ

金
きん

を支
し

給
きゅう

することにより、主
しゅ

体
たい

的
てき

な能
のう

力
りょく

開
かい

発
はつ

の取
と

り組
く

みを

支
し

援
えん

し、経
けい

済
ざい

的
てき

自
じ

立
りつ

の促
そく

進
しん

を図
はか

ることを目
もく

的
てき

とする事
じ

業
ぎょう

です。 

教育
きょういく

訓練
くんれん

給付
きゅうふ

金
きん

         ハ
は

ロ
ろ

ー
ー

ワ
わ

ー
ー

ク
く

門
かど

真
ま

 📞06-6906-6831 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 06-6908-8943 

雇
こ

用
よう

の安
あん

定
てい

と再 就 職
さいしゅうしょく

の促
そく

進
しん

を図
はか

ることを目的
もくてき

とする雇
こ

用
よう

保
ほ

険
けん

の 給
きゅう

付
ふ

制
せい

度
ど

です。 

講
こう

座
ざ

内
ない

容
よう

や専
せん

門
もん

性
せい

などに応
おう

じて 「一
いっ

般
ぱん

教 育
きょういく

訓
くん

練
れん

」「特
とく

定
てい

一般教育
いっぱんきょういく

訓
くん

練
れん

」「専
せん

門
もん

実
じっ

践
せん

教 育
きょういく

訓
くん

練
れん

」の

指
し

定
てい

がされ、それぞれの条 件
じょうけん

のもとで給付金
きゅうふきん

が支
し

給
きゅう

されます。 

給
きゅう

付
ふ

の対
たい

象
しょう

となる指
し

定
てい

講
こう

座
ざ

は、イ
い

ン
ん

タ
た

ー
ー

ネ
ね

ッ
っ

ト
と

で「教 育
きょういく

訓練
くんれん

講座
こ う ざ

検索
けんさく

シ
し

ス
す

テ
て

ム
む

」

と検
けん

索
さく

してください｡ 

 

 

大
おお

阪
さか

府
ふ

立
りつ

母
ぼ

子
し

・父
ふ

子
し

福
ふく

祉
し

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

          📞06-6748-0263 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 06-6748-0264 

ひとり親
おや

家
か

庭
てい

の母
はは

または父
ちち

と寡
か

婦
ふ

の人
ひと

を対
たい

象
しょう

に介護職員
かいごしょくいん

初任者研修
しょにんしゃけんしゅう

、実務者研修
じつむしゃけんしゅう

、

パ
ぱ

ソ
そ

コ
こ

ン
ん

等
とう

の講
こう

座
ざ

を無
む

料
りょう

（テ
て

キ
き

ス
す

ト
と

代
だい

等
とう

の自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

あり）で実
じっ

施
し

しています。 

ハ
は

ロ
ろ

ー
ー

ト
と

レ
れ

ー
ー

ニ
に

ン
ん

グ
ぐ

（公的
こうてき

職業訓練
しょくぎょうくんれん

）      

                ハ
は

ロ
ろ

ー
ー

ワ
わ

ー
ー

ク
く

門
かど

真
ま

 📞06-6906-6831 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 06-6908-8943 

キ
き

ャ
ゃ

リ
り

ア
あ

ア
あ

ッ
っ

プ
ぷ

や希
き

望
ぼう

する 就
しゅう

職
しょく

を実
じつ

現
げん

するために必
ひつ

要
よう

な 職
しょく

業
ぎょう

ス
す

キ
き

ル
る

や知
ち

識
しき

を 習
しゅう

得
とく

することが 

できる公的職業訓練
こうてきしょくぎょうくんれん

を無
む

料
りょう

（テ
て

キ
き

ス
す

ト
と

代
だい

等
とう

の自
じ

己
こ

負
ふ

担
たん

あり）で実
じっ

施
し

しています。 

 
 

事
じ

前
ぜん

相
そう

談
だん

要
よう

予
よ

約
やく

制
せい

 

市
し

の給付
きゅうふ

金
きん

制度
せ い ど

と合
あ

わせて利用
り よ う

できる場
ば

合
あい

があります。ハ
は

ロ
ろ

ー
ー

ワ
わ

ー
ー

ク
く

への相
そう

談
だん

前
まえ

に

市
し

役
やく

所
しょ

 子
こ

ども支
し

援
えん

課
か

の母
ぼ

子
し

・父
ふ

子
し

自
じ

立
りつ

支
し

援
えん

員
いん

に相
そう

談
だん

をしてください。（予
よ

約
やく

制
せい

） 

事
じ

前
ぜん

相
そう

談
だん

要
よう

予
よ

約
やく

制
せい

 

就
しゅう

労
ろう

支
し

援
えん
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離婚届
りこんとどけ

を出
だ

す前
まえ

に ～ 知
し

っておきたいこと 考
かんが

えておきたいこと ～ 

子
こ

どもたちが健
すこ

やかに成 長
せいちょう

していけるよう、子
こ

どもたちの最善
さいぜん

の利益
り え き

を 考
かんが

え、話
はな

し合
あ

ってください。 

 

子
こ

どもの親
しん

権
けん

 

子
こ

どもの親
し ん

権
け ん

をどちらが持
も

つのか話
は な

し合
あ

いましょう。親
し ん

権
け ん

者
し ゃ

が決
き

まらなければ離
り

婚
こ ん

はで

きません。相
あ い

手
て

と直
ちょく

接
せ つ

話
はなし

ができない場
ば

合
あ い

は、離
り

婚
こ ん

調
ちょう

停
て い

を利
り

用
よ う

することもできます。 

大
おお

阪
さか

家
か

庭
てい

裁
さい

判
ばん

所
しょ

 📞
。

06-6943-5745 

親
おや

と子
こ

の氏
うじ

 （名字
みょうじ

） 

婚
こ ん

姻
い ん

した時
と き

に名
みょう

字
じ

が変
か

わった人
ひ と

は、離
り

婚
こ ん

後
ご

、婚
こ ん

姻
い ん

前
ま え

の氏
うじ

に戻
もど

るか、婚
こん

姻
いん

中
ちゅう

の氏
うじ

を 称
しょう

す

るか選
せ ん

択
た く

できます。また、離
り

婚
こ ん

をしても子
こ

が入
は い

っている戸
こ

籍
せ き

は変
か

わりません。離
り

婚
こ ん

後
ご

、

子
こ

が現
げ ん

在
ざ い

入
は い

っている親
お や

の戸
こ

籍
せ き

から、別
べ つ

の親
お や

の戸
こ

籍
せ き

に入
は い

るには家
か

庭
て い

裁
さ い

判
ば ん

所
し ょ

で手
て

続
つ づ

きが必
ひ つ

要
よ う

です。大
お お

阪
さ か

家
か

庭
て い

裁
さ い

判
ば ん

所
し ょ

 📞06-6943-5745 

財
ざい

産
さん

分
ぶん

与
よ

 

慰謝料
いしゃりょう

の請求
せいきゅう

 

自
じ

宅
た く

、預
よ

貯
ち ょ

金
き ん

、車
くるま

を所
し ょ

有
ゆ う

している場
ば

合
あ い

、財
ざ い

産
さ ん

分
ぶ ん

与
よ

についても話
は な

し合
あ

いましょう。相
あ い

手
て

側
が わ

に非
ひ

がある場
ば

合
あ い

は慰
い

謝
し ゃ

料
りょう

を請
せ い

求
きゅう

できる場
ば

合
あ い

もあります。財
ざ い

産
さ ん

分
ぶ ん

与
よ

や慰
い

謝
し ゃ

料
りょう

請
せ い

求
きゅう

につい

てお困
こ ま

りの時
と き

は、無
む

料
りょう

法
ほ う

律
り つ

相
そ う

談
だ ん

（2ペ
ぺ

ー
ー

ジ
じ

参
さ ん

照
しょう

）を実
じ っ

施
し

しています。 

生
せい

活
かつ

費
ひ

・教育費
きょういくひ

 

現
げ ん

在
ざ い

と離
り

婚
こ ん

後
ご

の生
せ い

活
か つ

費
ひ

の収支
し ゅ う し

見込
み こ

みを比
く ら

べてみましょう。子
こ

どもの教
きょう

育
い く

にかかる費
ひ

用
よ う

な

ども含
ふ く

 めてこれからの生
せ い

活
か つ

 にどのくらいお金
か ね

 が必
ひ つ

要
よ う

 なのか確
かく

認
にん

 し、養
よ う

育
い く

費
ひ

 の話
は な

 し合
あ

 い

や、就
しゅう

労
ろ う

を考
かんが

えるときの検
け ん

討
と う

材
ざ い

料
りょう

にしましょう。 

養
よう

育
いく

費
ひ

 

養
よ う

育
い く

費
ひ

はできるだけ離
り

婚
こ ん

前
ま え

に支
し

払
はらい

期
き

間
か ん

、支
し

払
は ら

い額
が く

、支
し

払
は ら

い方
ほ う

法
ほ う

を話
は な

し合
あ

いましょう。子
こ

どもの養
よ う

育
い く

には費
ひ

用
よ う

がかかります。養
よ う

育
い く

費
ひ

を受
う

け取
と

るのは、子
こ

どもの権
け ん

利
り

です。なるべ

く感
か ん

情
じょう

的
て き

にならず、子
こ

どもの将
しょう

来
ら い

のために養
よ う

育
い く

費
ひ

について話
は な

し合
あ

うことが大
た い

切
せ つ

です。 

面
めん

会
かい

交
こう

流
りゅう

 

子
こ

どもは面
め ん

会
か い

交
こ う

流
りゅう

を通
つ う

じてどちらの親
お や

からも愛
あ い

されている、大
た い

切
せ つ

にされていると感
か ん

じ、

安
あ ん

心
し ん

感
か ん

や自
じ

信
し ん

をもつことができます。このことが、子
こ

どもが生
い

きていくうえでの大
お お

きな

力
ちから

になります。面
め ん

会
か い

交
こ う

流
りゅう

についても、養
よ う

育
い く

費
ひ

相
そ う

談
だ ん

支
し

援
え ん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

で相
そ う

談
だ ん

可
か

能
の う

です。 

年
ねん

金
きん

分
ぶん

割
かつ

 

離
り

婚
こ ん

などをした場
ば

合
あ い

に、条
じょう

件
け ん

に該
が い

当
と う

すれば当
と う

事
じ

者
し ゃ

の一
い っ

方
ぽ う

からの請
せ い

求
きゅう

により、婚姻期
こ ん い ん き

間中
かんちゅう

の厚
こ う

生
せ い

年
ね ん

金
き ん

記
き

録
ろ く

を当
と う

事
じ

者
し ゃ

間
か ん

で分
ぶ ん

割
か つ

することができます。離
り

婚
こ ん

後
ご

２年
ね ん

以
い

内
な い

に管
か ん

轄
か つ

の年
ね ん

金
き ん

事
じ

務
む

所
し ょ

へ情
じょう

報
ほ う

提
て い

供
きょう

請
せ い

求
きゅう

書
し ょ

などを提
て い

出
しゅつ

することで手
て

続
つ づ

きができます。 

ねんきんダ
だ

イ
い

ヤ
や

ル
る

 📞0570-05-1165  枚
ひ ら

方
か た

年
ね ん

金
き ん

事
じ

務
む

所
し ょ

 📞072-846-5011 

住
じゅう

宅
たく

 

離婚後
り こ ん ご

の居住
きょじゅう

場所
ば し ょ

、家賃
や ち ん

などの負担
ふ た ん

について考
かんが

えましょう。 

・親
お や

の家
い え

や親
し ん

族
ぞ く

の家
い え

に移
う つ

って、経
け い

済
ざ い

的
て き

な負
ふ

担
た ん

や育
い く

児
じ

の負
ふ

担
た ん

を軽
け い

減
げ ん

する。 

・賃貸
ち ん た い

住宅
じゅうたく

を探
さ が

して、転
て ん

居
き ょ

する場
ば

合
あ い

は、転
て ん

宅
た く

資
し

金
き ん

をどうするのかも考
かんが

えましょう。離
り

婚
こ ん

の話
は な

し合
あ

いの中
な か

で、相
あ い

手
て

に転
て ん

宅
た く

資
し

金
き ん

の負
ふ

担
た ん

を求
も と

めるのも一
ひ と

つの方
ほ う

法
ほ う

です。 

・そのままの住
じゅう

居
き ょ

にあなたが残
の こ

り、相
あ い

手
て

が出
で

ていく場
ば

合
あい

は、持
も

ち家
い え

であれば、家
い え

の名
め い

義
ぎ

やロ
ロ

ー
ー

ン
ン

の取
と り

扱
あつか

いについて取
と り

決
き

めをしましょう （16ペ
ぺ

ー
ー

ジ
じ

参
さ ん

照
しょう

）。賃
ち ん

貸
た い

の場
ば

合
あ い

は、契
け い

約
や く

者
し ゃ

名
め い

義
ぎ

をどうするのか確
か く

認
に ん

しましょう。家
や

賃
ち ん

が高
た か

くて負
ふ

担
た ん

になる場
ば

合
あ い

は、引
ひ

っ越
こ

し

も検
け ん

討
と う

しましょう。 

子
こ

の養
よう

育
いく

 

幼
おさな

い子
こ

どもがいる場
ば

合
あ い

は、保
ほ

育
い く

所
し ょ

やふれあい教
きょう

室
しつ

などの預
あ ず

け先
さ き

や援
え ん

助
じ ょ

をしてくれる人
ひ と

を

確
か く

保
ほ

しましょう。フ
ふ

ァ
ぁ

ミ
み

リ
り

ー
ー

 ・サ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

 ・セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

、ヘ
へ

ル
る

パ
ぱ

ー
ー

派
は

遣
け ん

 （保
ほ

護
ご

者
し ゃ

の一
い ち

時
じ

的
て き

疾
し っ

病
ぺ い

等
な ど

、条
じょう

件
け ん

あり）を利
り

用
よ う

することも可
か

能
の う

です。 

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

 

年
ねん

金
きん

 

現
げ ん

在
ざ い

、配
は い

偶
ぐ う

者
し ゃ

の健
け ん

康
こ う

保
ほ

険
け ん

の扶
ふ

養
よ う

に入
は い

っている場
ば

合
あ い

、離
り

婚
こ ん

後
ご

は扶
ふ

養
よ う

から抜
ぬ

けることになり

ます。その後
の ち

に加
か

入
にゅう

する健
け ん

康
こ う

保
ほ

険
け ん

 ・年
ね ん

金
き ん

の手
て

続
つ づ

きや保険料
ほ け ん り ょ う

の支
し

払
は ら

い、減
げ ん

免
め ん

などについて

確
か く

認
に ん

をしておきましょう。 

就
しゅう

労
ろう

 

社
しゃ

会
かい

資
し

源
げん

 

離
り

婚
こ ん

前
ま え

 に就
しゅう

労
ろ う

 や収
しゅう

入
にゅう

ア
あ

ッ
っ

プ
ぷ

 に向
む

 けた準
じゅん

備
び

 をしましょう。無
む

料
りょう

職
しょく

業
ぎょう

紹
しょう

介
か い

所
じ ょ

 （8ペ
ぺ

ー
ー

ジ
じ

参
さ ん

照
しょう

）を利
り

用
よ う

したり、職
しょく

業
ぎょう

訓
く ん

練
れ ん

、資
し

格
か く

取
し ゅ

得
と く

の検
け ん

討
と う

をすることもできます。 

就
しゅう

労
ろ う

できない場
ば

合
あ い

は、利
り

用
よ う

可
か

能
の う

な社
し ゃ

会
か い

資
し

源
げ ん

（年
ね ん

金
き ん

・生
せ い

活
か つ

保
ほ

護
ご

など）を確
か く

認
に ん

しましょう。 

離婚届
りこんとどけ

などの 

不
ふ

受
じゅ

理
り

申出
もうしで

 

あなたの意思
い し

に基
も と

づかない届
と ど

け出
で

が受
じ ゅ

理
り

されることを防
ぼ う

止
し

するための制
せ い

度
ど

です。 

申
も う

し出
で

の対
た い

象
しょう

となるのは『協
きょう

議
ぎ

離
り

婚
こ ん

届
とどけ

』『協
きょう

議
ぎ

離
り

縁
え ん

届
とどけ

』などです。 

制
せ い

度
ど

について詳
く わ

しくは市
し

役
や く

所
し ょ

 市
し

民
み ん

課
か

にお問
と

い合
あ

わせください。 
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養
よう

育
いく

費
ひ

は、子
こ

どもの成
せい

長
ちょう

を支
ささ

える大
たい

切
せつ

なものです。できるだけ離
り

婚
こん

前
まえ

に支
し

払
はら

い期
き

間
かん

、支
し

払
はら

い額
がく

、支
し

払
はら

い方
ほう

法
ほう

を話
はな

し合
あ

いましょう。そして、債
さい

務
む

名
めい

義
ぎ

 （公
こう

証
しょう

役
やく

場
ば

で作
さく

成
せい

した公
こう

正
せい

証
しょう

書
しょ

や家
か

庭
てい

裁
さい

判
ばん

所
しょ

で作
さく

成
せい

した 調
ちょう

停
てい

調
ちょう

書
しょ

など）を取
しゅ

得
とく

したり、保
ほ

証
しょう

会
がい

社
しゃ

と養
よう

育
いく

費
ひ

保
ほ

証
しょう

契
けい

約
やく

を締
てい

結
けつ

したりすることで、万
まん

一
いち

不
ふ

払
ばら

いの際
さい

にも養
よう

育
いく

費
ひ

を確
かく

保
ほ

できるようになります。 

 
 
 

 

 

養
よう

育
いく

費
ひ

に関
かん

する公
こう

正
せい

証
しょう

書
しょ

等
とう

作
さく

成
せい

促
そく

進
しん

補
ほ

助
じょ

金
きん

              市
し

役
やく

所
しょ

 子
こ

ども支
し

援
えん

課
か

 

ひとり親
おや

家
か

庭
てい

の母
はは

または父
ちち

 （現
げん

に子
こ

どもを扶
ふ

養
よう

している人
ひと

）の養
よう

育
いく

費
ひ

の公正証書等作成
こうせいしょうしょとうさくせい

にかかる

本人
ほんにん

負担
ふ た ん

費用
ひ よ う

などを補助
ほ じ ょ

します。債
さい

務
む

名
めい

義
ぎ

を取
しゅ

得
とく

した人
ひと

は、ご相
そう

談
だん

ください。 

 

 

補
ほ

助
じょ

金
きん

額
がく

 債
さい

務
む

名
めい

義
ぎ

の作
さく

成
せい

時
じ

、本
ほん

人
にん

が負
ふ

担
たん

する費
ひ

用
よう

のうち、養
よう

育
いく

費
ひ

取
とり

決
き

めに関
かん

する費
ひ

用
よう

 （ 上
じょう

限
げん

3万
まん

円
えん

） 

申
しん

請
せい

期
き

限
げん

 公正証書等
こうせいしょうしょとう

を作
さく

成
せい

した日
ひ

以
い

降
こう

で、 上
じょう

記
き

の要
よう

件
けん

を満
み

たした日
ひ

の翌
よく

日
じつ

から 6 か月
げつ

以
い

内
ない

 
 

養
よう

育
いく

費
ひ

保
ほ

証
しょう

促
そく

進
しん

補
ほ

助
じょ

金
きん

                        市
し

役
やく

所
しょ

 子
こ

ども支
し

援
えん

課
か

 

養育費
よ う い く ひ

保証
ほしょう

会社
がいしゃ

と養育費
よ う い く ひ

保証
ほしょう

契約
けいやく

を締
てい

結
けつ

する際
さい

の本人
ほんにん

負担
ふ た ん

費用
ひ よ う

（保証料
ほしょうりょう

）を補助
ほ じ ょ

します。 

保
ほ

証
しょう

会
がい

社
しゃ

と養
よう

育
いく

費
ひ

保
ほ

証
しょう

契
けい

約
やく

を締
てい

結
けつ

した場
ば

合
あい

や、締
てい

結
けつ

の検
けん

討
とう

をしている場
ば

合
あい

はご相
そう

談
だん

ください。 

  

補
ほ

助
じょ

金
きん

額
がく

 保証
ほしょう

会社
がいしゃ

と養育費
よ う い く ひ

保証
ほしょう

契約
けいやく

を締
てい

結
けつ

時
じ

、保 証 料
ほしょうりょう

として本
ほん

人
にん

が負
ふ

担
たん

した費
ひ

用
よう

（ 上
じょう

限
げん

5万
まん

円
えん

） 

申
しん

請
せい

期
き

限
げん

 保証
ほしょう

契約
けいやく

を締
てい

結
けつ

した日
ひ

以
い

降
こう

で、 上
じょう

記
き

の要
よう

件
けん

を満
み

たした日
ひ

の翌
よく

日
じつ

から 6 か月
げつ

以
い

内
ない

 
 

面
めん

会
かい

交
こう

流
りゅう

支
し

援
えん

事
じ

業
ぎょう

              大
おお

阪
さか

府
ふ

母
ぼ

子
し

寡
か

婦
ふ

福
ふく

祉
し

連
れん

合
ごう

会
かい

 📞06-6748-0263 

面
めん

会
かい

交
こう

流
りゅう

 とは、子
こ

 どもと離
はな

 れて暮
く

 らしている父
ふ

母
ぼ

 の一
いっ

方
ぽう

 が子
こ

 どもと定
てい

期
き

的
てき

 、継
けい

続
ぞく

的
てき

 に会
あ

 って 話
はなし

をしたり、一
いっ

緒
しょ

に遊
あそ

んだり、電
でん

話
わ

や手
て

紙
がみ

などの方
ほう

法
ほう

で交
こう

流
りゅう

することで、子
こ

どものために 行
おこな

うも

のです。 

「見
み

守
まも

り型
がた

」や 「受
うけ

渡
わた

し型
がた

」の支
し

援
えん

方
ほう

法
ほう

があり、面
めん

会
かい

交
こう

流
りゅう

時
じ

のサ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

として、面
めん

会
かい

交
こう

流
りゅう

中
ちゅう

の

見
み

守
まも

りや子
こ

の受
う

け渡
わた

しなどを支
し

援
えん

者
しゃ

が代
か

わりに 行
おこな

ってくれます。公
こう

的
てき

な書
しょ

面
めん

で面
めん

会
かい

交
こう

流
りゅう

を取
と

り

決
き

めしたものの、離
はな

れて暮
く

らす親
おや

と子
こ

どもだけで面
めん

会
かい

交
こう

流
りゅう

をさせることに 

不
ふ

安
あん

を感
かん

じる人
ひと

や面
めん

会
かい

交
こう

流
りゅう

時
じ

に元
もと

配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

と会
あ

いたくない人
ひと

など、面
めん

会
かい

交
こう

流
りゅう

 

の支
し

援
えん

を希
き

望
ぼう

する場
ば

合
あい

は、ご相
そう

談
だん

ください。 

四條畷市役所
しじょうなわてしやくしょ

 

📞072-877-2121 / 0743-71-0330 （田
た

原
わら

地
ち

区
く

） 

F
ふ

A
ぁ

X
くす

 072-879-2596（ 障
しょう

がい福
ふく

祉
し

課
か

内
ない

） 

開庁日時
かいちょうにちじ

 平
へい

日
じつ

 8：45-17：15 

養
よう

育
いく

費
ひ

 

面
めん

会
かい

交
こう

流
りゅう

支
し

援
えん

 

※令
れい

和
わ

3年
ねん

4月
がつ

1日
にち

以
い

降
こう

作 成
さくせい

・締 結 分
ていけつぶん

に限
かぎ

ります。 
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保
ほ

育
い く

所
し ょ

（園
えん

）・認定
にんてい

こども園
えん

など                    市
し

役所
やくしょ

 子
こ

ども政
せい

策
さく

課
か

 

就学前
しゅうがくまえ

の子
こ

どもの保育
ほ い く

や 教
きょう

育
いく

を 行
おこな

う施
し

設
せつ

として、保
ほ

育
いく

所
しょ

 （園
えん

）、認
にん

定
てい

こども園
えん

などがあります。 

保
ほ

育
いく

所
しょ

等
とう

の入 所
にゅうしょ

選考
せんこう

では、ひとり親
おや

家
か

庭
てい

に対
たい

して加
か

点
てん

をして選
せん

考
こう

をしています。 

また、子
こ

育
そだ

て 中
ちゅう

のいろいろなニ
に

ー
ー

ズ
ず

に応
こた

え、安
あん

心
しん

して子
こ

育
そだ

てができる環
かん

境
きょう

をつくる 

ため、一
いち

部
ぶ

の保
ほ

育
いく

施
し

設
せつ

等
とう

では一
いち

時
じ

預
あず

かりや、病児
びょうじ

保育
ほ い く

などを実
じっ

施
し

しています。 

令
れい

和
わ

５年
ねん

度
ど

から市
し

独自
ど く じ

で 就
しゅう

学
がく

前
まえ

第
だい

２子
し

の保
ほ

育
いく

料
りょう

を所
しょ

得
とく

制
せい

限
げん

なく無
む

償
しょう

化
か

しています。 

第
だい

２子
し

以
い

降
こう

の学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

費
ひ

無
む

償
しょう

化
か

           学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

📞072-876-8310 

四 條 畷
しじょうなわて

市立
し り つ

の小 中 学 校
しょうちゅうがっこう

に通
つう

学
がく

されている児
じ

童
どう

・生
せい

徒
と

のうち、第
だい

２子
し

以
い

降
こう

の学
がっ

校
こう

 

給
きゅう

食
しょく

費
ひ

については無
む

償
しょう

化
か

を制
せい

度
ど

化
か

し、実
じっ

施
し

しています。なお、対
たい

象
しょう

となる児
じ

童
どう

・ 

生
せい

徒
と

の保
ほ

護
ご

者
しゃ

からの申
しん

請
せい

は不
ふ

要
よう

です。 

なわてふれあい 教
きょう

室
しつ

                          市
し

役
やく

所
しょ

 青少年育成課
せいしょうねんいくせいか

 

放
ほう

課
か

後
ご

や学 校長 期休 業中
がっこうちょうききゅうぎょうちゅう

の児
じ

童
どう

の安
あん

全
ぜん

確
かく

保
ほ

及
およ

び保
ほ

育
いく

支
し

援
えん

のため、市
し

内
ない

に住
す

む 小
しょう

学
がっ

校
こう

1年
ねん

生
せい

から

6年
ねん

生
せい

までの児
じ

童
どう

を対
たい

象
しょう

に、なわてふれあい 教
きょう

室
しつ

を開
ひら

いています。 

非
ひ

課
か

税
ぜい

世
せ

帯
たい

のひとり親
おや

家
か

庭
てい

は、申請
しんせい

により利用料
りようりょう

が免
めん

除
じょ

されます。 

子
こ

ども 食
しょく

堂
どう

                                 各
かく

子
こ

ども 食
しょく

堂
どう

 

子
こ

ども 食
しょく

堂
どう

は、 食
しょく

事
じ

の提
てい

供
きょう

のほか、イ
い

ベ
べ

ン
ん

ト
と

の開
かい

催
さい

、放
ほう

課
か

後
ご

や 休
きゅう

日
じつ

の居
い

場
ば

所
しょ

の提
てい

供
きょう

など、 

実
じっ

施
し

内
ない

容
よう

や運
うん

営
えい

方
ほう

法
ほう

は様
さま

々
ざま

で、地
ち

域
いき

の方
かた

々
がた

や市
し

民
みん

団
だん

体
たい

の主
しゅ

体
たい

的
てき

な取
と

り組
く

みによって 

運
うん

営
えい

されています。 

日時など詳
くわ

しくは各
かく

子
こ

ども 食
しょく

堂
どう

へお問
と

い合
あ

わせのうえご利
り

用
よう

ください。 

なわてフ
ふ

ァ
ぁ

ミ
み

リ
り

ー
ー

 ・サ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

 ・セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

       📞072-877-5130 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 072-877-7371 

子
こ

育
そだ

てをサ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

してほしい人
ひと

（依
い

頼
らい

会
かい

員
いん

）と子
こ

育
そだ

てのサ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

ができる人
ひと

（援
えん

助
じょ

会
かい

員
いん

）がそれ

ぞれ会
かい

員
いん

となり、地
ち

域
いき

で子
こ

育
そだ

てを助
たす

け合
あ

う有
ゆう

償
しょう

ボ
ぼ

ラ
ら

ン
ん

テ
て

ィ
ぃ

ア
あ

活
かつ

動
どう

を支
し

援
えん

する事
じ

業
ぎょう

です。 

ひとり親
おや

家
か

庭
てい

で基
き

準
じゅん

に該
がい

当
とう

する場
ば

合
あい

は、申
しん

請
せい

により利用料金
りようりょうきん

の半
はん

額
がく

助
じょ

成
せい

を受
う

けられます。 

出
しゅっ

産
さん

・子
こ

育
そだ

て応
おう

援
えん

給
きゅう

付
ふ

金
きん

       保
ほ

健
けん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

 📞072-877-1231 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 072-877-6963 

すべての妊
にん

婦
ぷ

 ・子
こ

育
そだ

て世
せ

帯
たい

が安
あん

心
しん

して 出
しゅっ

産
さん

 ・子
こ

育
そだ

てできるよう、妊
にん

娠
しん

期
き

から、出
しゅっ

産
さん

 ・子
こ

育
そだ

て

まで一
いっ

貫
かん

して身
み

近
じか

で相
そう

談
だん

に応
おう

じる伴
ばん

走
そう

型
がた

相
そう

談
だん

支
し

援
えん

の 充
じゅう

実
じつ

と、出
しゅっ

産
さん

育
いく

児
じ

関
かん

連
れん

用
よう

品
ひん

の購
こう

入
にゅう

など

の負
ふ

担
たん

軽
けい

減
げん

を図
はか

るための経
けい

済
ざい

的
てき

支
し

援
えん

として、 出
しゅっ

産
さん

前
まえ

と 出
しゅっ

産
さん

後
ご

に 出
しゅっ

産
さん

・子
こ

育
そだ

て応
おう

援
えん

 

給
きゅう

付
ふ

の電
でん

子
し

ギ
ぎ

フ
ふ

ト
と

を支
し

給
きゅう

します。詳
くわ

しくはホ
ほ

ー
ー

ム
む

ペ
ぺ

ー
ー

ジ
じ

を確
かく

認
にん

してください。 

四條畷市役所
しじょうなわてしやくしょ

 

📞072-877-2121 / 0743-71-0330 （田
た

原
わら

地
ち

区
く

） 

F
ふ

A
ぁ

X
くす

 072-879-2596（ 障
しょう

がい福
ふく

祉
し

課
か

内
ない

） 

開庁日時
かいちょうにちじ

 平
へい

日
じつ

 8：45-17：15 

子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん
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子
こ

育
そだ

て短
たん

期
き

支
し

援
えん

（シ
し

ョ
ょ

ー
ー

ト
と

ス
す

テ
て

イ
い

・ト
と

ワ
わ

イ
い

ラ
ら

イ
い

ト
と

ス
す

テ
て

イ
い

）事
じ

業
ぎょう

 

子
こ

育
そだ

て総
そう

合
ごう

支
し

援
えん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

 📞072-877-5455 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 072-877-7371 

保
ほ

護
ご

者
しゃ

が疾
しっ

病
ぺい

やその他
た

の理
り

由
ゆう

により、家
か

庭
てい

において児
じ

童
どう

を養
よう

育
いく

することが一
いち

時
じ

的
てき

に困
こん

難
なん

になっ

た場
ば

合
あい

 、市
し

 が指
し

定
てい

 した児
じ

童
どう

福
ふく

祉
し

施
し

設
せつ

 などにおいて 1日
にち

 から 7日
にち

間
かん

 の範
はん

囲
い

 で児
じ

童
どう

 の養
よう

育
いく

 を 行
おこな

 いま

す。利用料
りようりょう

は 収 入 状 況
しゅうにゅうじょうきょう

により異
こと

なります。ご利用
り よ う

の際
さい

は 必
かなら

ず事
じ

前
ぜん

にご相
そう

談
だん

ください。 

子
こ

育
そだ

て世
せ

帯
たい

訪
ほう

問
もん

支
し

援
えん

事
じ

業
ぎょう

   子
こ

育
そだ

て総
そう

合
ごう

支
し

援
えん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

 📞072-877-5455 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 072-877-7371 

日
にっ

中
ちゅう

に親
しん

族
ぞく

のサ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

や他
た

の公
こう

的
てき

なヘ
へ

ル
る

パ
ぱ

ー
ー

サ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

などの利
り

用
よう

が困
こん

難
なん

で、体
たい

調
ちょう

不
ふ

良
りょう

等
とう

の様
さま

々
ざま

な事
じ

情
じょう

で家
か

事
じ

や育
いく

児
じ

を 行
おこな

うことに支障
ししょう

がある妊
にん

産
さん

婦
ぷ

、18歳
さい

未
み

満
まん

の子
こ

どもがいる子
こ

育
そだ

て世
せ

帯
たい

に、

ヘ
へ

ル
る

パ
ぱ

ー
ー

を派遣
は け ん

し、家
か

事
じ

や育
い

児
くじ

の一
いち

部
ぶ

を援
えん

助
じょ

します。 

事
じ

前
ぜん

の申
しん

請
せい

、添
てん

付
ぷ

書
しょ

類
るい

などが必
ひつ

要
よう

です。利
り

用
よう

開
かい

始
し

希
き

望
ぼう

日
び

の少
すく

なくとも 1 週
しゅう

間
かん

前
まえ

までに子
こ

育
そだ

て総
そう

合
ごう

支
し

援
えん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

に相
そう

談
だん

してください。利
り

用
よう

料
りょう

は 収
しゅう

入
にゅう

状
じょう

況
きょう

により異
こと

なります。 

産
さん

後
ご

ケ
け

ア
あ

事
じ

業
ぎょう

             保
ほ

健
けん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

 📞072-877-1231 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 072-877-6963 

生
せい

後
ご

 1年
ねん

未
み

満
まん

 の赤
あか

 ちゃんとお母
かあ

 さんを対
たい

象
しょう

 に、産
さん

後
ご

 のお母
かあ

 さんの 体
からだ

 とこころのサ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

 や育
いく

児
じ

のサ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

を宿 泊
しゅくはく

または日
ひ

帰
がえ

りで受
う

けることができます。詳
くわ

しくはお問
と

い合
あ

わせください。 

ひとり親
おや

家
か

庭
てい

日常生活
にちじょうせいかつ

支
し

援
えん

事
じ

業
ぎょう

                    市
し

役
やく

所
しょ

 子
こ

ども支
し

援
えん

課
か

 

ひとり親
おや

家
か

庭
てい

の母
はは

または父
ちち

が 修
しゅう

学
がく

や疾
しっ

病
ぺい

などにより、一
いち

時
じ

的
てき

に生
せい

活
かつ

援
えん

助
じょ

、保
ほ

育
いく

などのサ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

が

必
ひつ

要
よう

な際
さい

に家
か

庭
てい

生
せい

活
かつ

支
し

援
えん

員
いん

を派
は

遣
けん

し、生
せい

活
かつ

の支
し

援
えん

をします。利用料
りようりょう

は 収 入 状 況
しゅうにゅうじょうきょう

により異
こと

なります。 

ひとり親
おや

家
か

庭
てい

等
とう

同行
どうこう

支援員
しえんいん

派遣
は け ん

事業
じぎょう

                  市
し

役
やく

所
しょ

 子
こ

ども支
し

援
えん

課
か

 

ひとり親
おや

家庭
か て い

等
とう

の母
はは

または父
ちち

のうち、 行
ぎょう

政
せい

サ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

などの利
り

用
よう

に必
ひつ

要
よう

な手続
て つ づ

きをすることが 難
むずか

しく、支
し

援
えん

が必
ひつ

要
よう

な方
かた

に対
たい

して、同
どう

行
こう

支
し

援
えん

員
いん

を派
は

遣
けん

し、申
しん

請
せい

のお手
て

伝
つだ

いや付
つき

添
そ

いを 行
おこな

います。 

※ 障
しょう

がい福
ふく

祉
し

サ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

などの支
し

援
えん

の対
たい

象
しょう

となる方
かた

は、そちらが優
ゆう

先
せん

されます。 

障
しょう

がい児
じ

の福
ふく

祉
し

サ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

 （ 障
しょう

がい児
じ

支
し

援
えん

）              市
し

役
やく

所
しょ

 障
しょう

がい福
ふく

祉
し

課
か

 

障
しょう

がいなどの理
り

由
ゆう

で通
つう

所
しょ

や訪
ほう

問
もん

による 療
りょう

育
いく

（児
じ

童
どう

発
はっ

達
たつ

支
し

援
えん

、保
ほ

育
いく

所
しょ

等
とう

訪
ほう

問
もん

支
し

援
えん

など）を受
う

ける

ための相
そう

談
だん

や決
けっ

定
てい

を 行
おこな

います。 

子
こ

育
そだ

て
て

支
し

援
えん

 

四條畷市
しじょうなわてし

母
ぼ

子
し

寡
か

婦
ふ

福
ふく

祉
し

会
かい

 

母
ぼ

子
し

家
か

庭
てい

のお母
かあ

さんたちや現
げん

在
ざい

は子
こ

どもが 20歳
さい

を超
こ

えて寡
か

婦
ふ

となった先
せん

輩
ぱい

たちで活
かつ

動
どう

する団
だん

体
たい

で

す。大
おお

阪
さか

府
ふ

母
ぼ

子
し

寡
か

婦
ふ

福
ふく

祉
し

連
れん

合
ごう

会
かい

に所
しょ

属
ぞく

し、親
おや

子
こ

でできる楽
たの

しいイ
い

ベ
べ

ン
ん

ト
と

や、生
せい

活
かつ

を支
し

援
えん

する制
せい

度
ど

につ

いての勉
べん

強
きょう

 をみんなでしています。 入
にゅう

会
かい

 を希
き

望
ぼう

 される人
ひと

 は、下
か

記
き

 までお問
と

 い合
あ

 わせください。 

 

問
と

い合
あ

わせ 大
おお

阪
さか

府
ふ

母
ぼ

子
し

寡
か

婦
ふ

福
ふく

祉
し

連
れん

合
ごう

会
かい

 📞06-6748-0263 
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こちらに掲
けい

載
さい

 されている資
し

金
きん

 などは、一
いっ

般
ぱん

的
てき

 なものです。各
かく

学
がっ

校
こう

 や各
かく

種
しゅ

団
だん

体
たい

 で、奨 学
しょうがく

金
きん

 や貸
かし

付
つけ

 が用
よう

意
い

 さ

れている可
か

能
のう

性
せい

がありますので、各
かく

自
じ

で確
かく

認
にん

してください。 

表
ひょう

示
じ

は、対
たい

象
しょう

が○小 小学生
しょうがくせい

 ○中 中学生
ちゅうがくせい

 ○高 高
こう

校
こう

生
せい

 ○専 専
せん

門
もん

学
がっ

校
こう

生
せい

 ○大 大
だい

学
がく

生
せい

を示
しめ

します。 
 

就学援助
しゅうがくえんじょ

制
せい

度
ど

                               市
し

役
やく

所
しょ

 学校教育課
がっこうきょういくか

 

経
けい

済
ざい

的
てき

 な理
り

由
ゆう

 のために 就
しゅう

学
がく

 が困
こん

難
なん

 な四條畷
しじょうなわて

市立
し り つ

小 中 学 校
しょうちゅうがっこう

 の児
じ

童
どう

生
せい

徒
と

 の保
ほ

護
ご

者
しゃ

 に

対
たい

して、就学援助費
しゅうがくえんじょひ

 （学
がく

用
よう

品
ひん

費
ひ

、通
つう

学
がく

費
ひ

、給食費
きゅうしょくひ

、修学旅行費
しゅうがくりょこうひ

、校
こう

外
がい

活
かつ

動
どう

費
ひ

、医
い

療
りょう

費
ひ

など)が支
し

給
きゅう

されます。 

高等学校等
こうとうがっこうとう

就学支援金
しゅうがくしえんきん

 (高
こう

校
こう

の授業料無償化
じゅぎょうりょうむしょうか

)                在
ざい

学
がく

する高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

 

所
しょ

得
とく

等
とう

が要
よう

件
けん

を満
み

たす世
せ

帯
たい

の生
せい

徒
と

の授 業 料
じゅぎょうりょう

を、国
くに

が負
ふ

担
たん

する制
せい

度
ど

です。 

親
しん

権
けん

者
しゃ

(保
ほ

護
ご

者
しゃ

など)に現
げん

金
きん

は支
し

給
きゅう

されません。 

国
こっ

公
こう

立
りつ

・私
し

立
りつ

高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

等
とう

奨学
しょうがく

のための 給
きゅう

付
ふ

金
きん

               在
ざい

学
がく

する高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

 

大
おお

阪
さか

府
ふ

内
ない

に在
ざい

住
じゅう

する低
てい

所
しょ

得
とく

者
しゃ

世
せ

帯
たい

の保
ほ

護
ご

者
しゃ

などに対
たい

し、授業料以外
じゅぎょうりょういがい

の教育費
きょういくひ

の経
けい

済
ざい

的
てき

負
ふ

担
たん

の軽
けい

減
げん

のため、給付
きゅうふ

金
きん

を支
し

給
きゅう

します。 

大
おお

阪
さか

府
ふ

公
こう

立
りつ

高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

定
てい

時
じ

制
せい

課
か

程
てい

及
およ

び通
つう

信
しん

制
せい

課
か

程
てい

修学奨励費
しゅうがくしょうれいひ

   

      大阪府教育庁
おおさかふきょういくちょう

教育振興室
きょういくしんこうしつ

高等
こうとう

学校課
がっこうか

 📞06-6941-0351(代 表
だいひょう

) 

大
おお

阪
さか

府
ふ

 の区
く

域
いき

内
ない

 にある公
こう

立
りつ

高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

 の定
てい

時
じ

制
せい

課
か

程
てい

 または通
つう

信
しん

制
せい

課
か

程
てい

 に在
ざい

学
がく

 している

35歳
さい

未
み

満
まん

の人
ひと

で大
おお

阪
さか

府
ふ

育
いく

英
えい

会
かい

の奨学金
しょうがくきん

を受
う

けていない場
ば

合
あい

、貸
かし

付
つけ

を 行
おこな

っています。 

卒
そつ

業
ぎょう

した場
ば

合
あい

は返
へん

還
かん

免
めん

除
じょ

もあります。 

大
おお

阪
さか

府
ふ

育
いく

英
えい

会
かい

奨学金
しょうがくきん

(入学時
にゅうがくじ

増額
ぞうがく

奨学資金
しょうがくしきん

：在
ざい

学
がく

する 中
ちゅう

学
がっ

校
こう

  奨学資金
しょうがくしきん

：在
ざい

学
がく

する 中 学 校
ちゅうがっこう

・高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

)  

経
けい

済
ざい

的
てき

理
り

由
ゆう

により 修
しゅう

学
がく

が困
こん

難
なん

であり、高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

 ・高等専修学校
こうとうせんしゅうがっこう

などに 入
にゅう

学
がく

を希
き

望
ぼう

または在
ざい

学
がく

する生
せい

徒
と

に対
たい

し、奨学金
しょうがくきん

の貸
かし

付
つけ

を 行
おこな

っています。保
ほ

護
ご

者
しゃ

が大
おお

阪
さか

府
ふ

内
ない

に 住
じゅう

所
しょ

を有
ゆう

し、所
しょ

得
とく

が基準額未満
き じ ゅん が くみ ま ん

の人
ひと

が対
たい

象
しょう

です。 

日
に

本
ほん

学
がく

生
せい

支
し

援
えん

機
き

構
こう

奨
しょう

学
がく

金
きん

（JASSO
じ ゃ っ そ

）                      在
ざい

学
がく

する各
かく

学
がっ

校
こう

 

大
だい

学
がく

 、短
たん

大
だい

 、専
せん

門
もん

学
がっ

校
こう

 などに 入
にゅう

学
がく

 を希
き

望
ぼう

 または在
ざい

学
がく

 する学
がく

生
せい

 を対
たい

象
しょう

 と

し、優
すぐ

れた資
し

質
しつ

を有
ゆう

し、経
けい

済
ざい

的
てき

理
り

由
ゆう

により修学困難
しゅうがくこんなん

であると認
みと

められる

人
ひと

に対
たい

し、奨学金
しょうがくきん

の給付
きゅうふ

及
およ

び貸
かし

付
つけ

を 行
おこな

っています。 

あしなが奨学
しょうがく

金
きん

                     あしなが育
いく

英
えい

会
かい

 📞0120-77-8565 

保
ほ

護
ご

者
しゃ

などが 病
びょう

気
き

や災
さい

害
がい

(道
どう

路
ろ

における交
こう

通
つう

事
じ

故
こ

を除
のぞ

く)、自
じ

死
し

などで死
し

亡
ぼう

または、 著
いちじる

しい 障
しょう

がい(1～5 級
きゅう

)を負
お

い、教育費
きょういくひ

に困
こま

っている家
か

庭
てい

の

生
せい

徒
と

、学
がく

生
せい

に対
たい

して 給
きゅう

付
ふ

や貸
かし

付
つけ

を 行
おこな

っています。 

 小 

 

 中 

 

 高 

貸
かし

付
つけ

 

返
へん

還
かん

免
めん

除
じょ

あり 

 高 

 

 高 

 

 専 

 

 大 

 

給 付
きゅうふ

 

 高 

 

  高 

 

四條畷市役所
しじょうなわてしやくしょ

 

📞072-877-2121 / 0743-71-0330 （田
た

原
わら

地
ち

区
く

） 

F
ふ

A
ぁ

X
くす

 072-879-2596（ 障
しょう

がい福
ふく

祉
し

課
か

内
ない

） 

開庁日時
かいちょうにちじ

 平
へい

日
じつ

 8：45-17：15 

教
きょう

育
いく

への援助
えんじょ

奨 学
しょうがく

金
きん

・貸
かし

付
つけ

 

給 付
きゅうふ

 

給 付
きゅうふ

 

 専 

 

 大 

 

貸
かし

付
つけ

 

給 付
きゅうふ

 貸
かし

付
つけ

 

給 付
きゅうふ

 貸
かし

付
つけ
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母
ぼ

子
し

・父
ふ

子
し

・寡
か

婦
ふ

福
ふく

祉
し

資
し

金
きん

                       市
し

役
やく

所
しょ

 子
こ

ども支
し

援
えん

課
か

 

ひとり親
おや

家
か

庭
てい

 の子
こ

 どもの高
こう

校
こう

 、専修学校
せんしゅうがっこう

 、短
たん

大
だい

 、大
だい

学
がく

 などへの入学金
にゅうがくきん

 または

授 業 料
じゅぎょうりょう

などに充
あ

てる資
し

金
きん

の貸
かし

付
つけ

を 行
おこな

っています。 

教育
きょういく

支援
し え ん

資金
し き ん

            社会福祉協議会
しゃかいふくしきょうぎかい

 📞072-878-1210 F
ふ

A
ぁ

X
くす

 072-878-6888 

生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

世
せ

帯
たい

や低
てい

所
しょ

得
とく

者
しゃ

世
せ

帯
たい

を対
たい

象
しょう

に、奨学金等
しょうがくきんとう

の貸
かし

付
つけ

制
せい

度
ど

をすぐに活
かつ

用
よう

できな

い場
ば

合
あい

のつなぎの資
し

金
きん

として、必
ひつ

要
よう

な進
しん

学
がく

（進
しん

級
きゅう

）費
ひ

用
よう

の貸
かし

付
つけ

を 行
おこな

っています。 

交
こう

通
つう

遺
い

児
じ

育
いく

英
えい

会
かい

                              📞0120-521-286 

保
ほ

護
ご

者
しゃ

 などが道
どう

路
ろ

 における交
こう

通
つう

事
じ

故
こ

 で死
し

亡
ぼう

 したり、重
おも

 い後
こう

遺
い

症
しょう

 などで

働
はたら

けないために、経
けい

済
ざい

的
てき

に 修
しゅう

学
がく

が困
こん

難
なん

な生
せい

徒
と

、学
がく

生
せい

に対
たい

して 給
きゅう

付
ふ

や貸
かし

付
つけ

を 行
おこな

っています。 

大
おお

阪
さか

交
こう

通
つう

災
さい

害
がい

遺
い

族
ぞく

会
かい

                            📞06-6761-5296 

本
ほん

会
かい

の会
かい

員
いん

で、大
おお

阪
さか

府
ふ

内
ない

の母
ぼ

子
し

家
か

庭
てい

、父
ふ

子
し

家
か

庭
てい

又
また

は 両
りょう

親
しん

を亡
な

くされた家
か

庭
てい

で、中
ちゅう

学
がく

、高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

、大
だい

学
がく

などに 入
にゅう

学
がく

･在
ざい

学
がく

中
ちゅう

、資
し

金
きん

が必
ひつ

要
よう

になった

場
ば

合
あい

に、無
む

利
り

息
そく

で貸
たい

与
よ

します。 

国
くに

の教育
きょういく

ローン
ろ ー ん

                教
きょう

育
いく

ロ
ろ

ー
ー

ン
ん

コ
こ

ー
ー

ル
る

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

 📞0570-008656 

日本
に ほ ん

政
せい

策
さく

金
きん

融
ゆう

公
こう

庫
こ

が取
と

り 扱
あつか

う貸付
かしつけ

で、入
にゅう

学
がく

金
きん

、授
じゅ

業
ぎょう

料
りょう

、受
じゅ

験
けん

費
ひ

用
よう

など、

多様
た よ う

なニ
に

ー
ー

ズ
ず

に応
おう

じます。母子
ぼ し

家庭
か て い

、父子
ふ し

家庭
か て い

など、家庭状況
かていじょうきょう

に応
おう

じて

金
きん

利
り

、返済
へんさい

期
き

間
かん

、保証料
ほしょうりょう

の優遇
ゆうぐう

があります。 

ヒューファイナンス
ひ ゅ ー ふ ぁ い な ん す

おおさか  四 條 畷
しじょうなわて

市
し

人権
じんけん

協 会
きょうかい

（市
し

役所
やくしょ

人権
じんけん

・市民
し み ん

相談課内
そうだんかない

） 📞072-803-7355 

大阪府
お お さ か ふ

育英会
いくえいかい

 や 日本
に ほ ん

学生
がくせい

支援
し え ん

機構
き こ う

 の 利用
り よ う

予定者
よ て い し ゃ

 で 、 奨学金
しょうがくきん

 が 貸与
た い よ

 さ れ る 前
まえ

 に

入 学 料
にゅうがくりょう

や授 業 料
じゅぎょうりょう

などを支
し

払
はら

う必
ひつ

要
よう

がある人
ひと

に対
たい

して、貸
かし

付
つけ

を 行
おこな

っています。 

近畿
き ん き

労働
ろうどう

金庫
き ん こ

                     お 客
きゃく

さまセ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

 📞0120-191-968 

日本
に ほ ん

学生
がくせい

支援
し え ん

機構
き こ う

の 「入学時
にゅうがくじ

特別
とくべつ

増額
ぞうがく

貸与奨学金
たいよしょうがくきん

」採用
さいよう

候補者
こ う ほ し ゃ

に対
たい

し、入学前
にゅうがくまえ

資金
し き ん

について、つなぎ融
ゆう

資
し

を利用
り よ う

できます。また、入学金
にゅうがくきん

 ・授 業 料
じゅぎょうりょう

など教育資金
きょういくしきん

全般
ぜんぱん

の融資
ゆ う し

や借換
かりかえ

も 行
おこな

っています。 
 

その他
た

の 奨
しょう

学
がく

金
きん

制
せい

度
ど

 

JASSO
じ ゃ っ そ

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

内
ない

 の「大学
だいがく

 や地方
ち ほ う

公 共
こうきょう

団体
だんたい

等
とう

 が 行
おこな

 う 奨 学
しょうがく

金
きん

制度
せ い ど

」や、大阪府
お お さ か ふ

教 育 庁
きょういくちょう

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

内
ない

の 「奨 学
しょうがく

金
きん

制度
せ い ど

のご案
あん

内
ない

」

を検
けん

索
さく

してください。 

 

 高 

 

 専 

 

 大 

 

 高 

 

 専 

 

 大 

 

 専 

 

 大 

 

大 阪 府 教 育 庁
おおさかふきょういくちょう

 

教
きょう

育
いく

への援
えん

助
じょ

 ・奨
しょう

学
がく

金
きん

 ・貸
かし

付
つけ

 

 高 

 

 専 

 

 大 

 

 高 

 

 専 

 

 大 

 

 高 

  専 

 

 大 

 

 中 

 

 専 

 

 大 

 

JASSO
じ ゃ っ そ

 

貸
かし

付
つけ

 

貸
かし

付
つけ

 

貸
かし

付
つけ

 

貸
かし

付
つけ

 

貸
かし

付
つけ

 

貸
かし

付
つけ

 

給 付
きゅうふ

 貸
かし

付
つけ
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府営住宅
ふえいじゅうたく

                   大
おお

阪
さか

府営住宅
ふえいじゅうたく

枚
ひら

方
かた

管
かん

理
り

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

 📞072-861-1091 

偶
ぐう

数
すう

月
づき

 に申込書
もうしこみしょ

 を市
し

役
やく

所
しょ

本
ほん

館
かん

 、 東
ひがし

別
べっ

館
かん

入
いり

口
ぐち

 、田
た

原
わら

支
し

所
しょ

 、市
し

民
みん

総
そう

合
ごう

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

 に置
お

 いています。   

ひとり親
おや

家
か

庭
てい

の人
ひと

は、福
ふく

祉
し

世
せ

帯
たい

向
む

けの入居募集
にゅうきょぼしゅう

に 申
もうし

込
こ

みができます。 

あんぜん・あんしん賃
ちん

貸
たい

住
じゅう

宅
たく

（あんぜん・あんしん賃
ちん

貸
たい

検
けん

索
さく

シ
し

ス
す

テ
て

ム
む

） 

子
こ

育
そだ

 て 中
ちゅう

 の人
ひと

 などの 入
にゅう

居
きょ

 を拒
こば

 まない民
みん

間
かん

 の賃貸住宅
ちんたいじゅうたく

 （あんぜん・あんしん賃貸
ちんたい

住 宅
じゅうたく

）と、その 仲
ちゅう

介
かい

を 行
おこな

う不動産
ふ ど う さ ん

事業者
じぎょうしゃ

（あんぜん・あんしん賃貸協力店
ちんたいきょうりょくてん

）など

の 情
じょう

報
ほう

をホ
ほ

ー
ー

ム
む

ペ
ぺ

ー
ー

ジ
じ

で 紹
しょう

介
かい

しています。 

詳
くわ

しくは、イ
い

ン
ん

タ
た

ー
ー

ネ
ね

ッ
っ

ト
と

で「大
おお

阪
さか

あんぜん・あんしん賃貸
ちんたい

検索
けんさく

シ
し

ス
す

テ
て

ム
む

」と検
けん

索
さく

してください。 

U
ゆー

R
あーる

（都
と

市
し

再
さい

生
せい

機
き

構
こう

）賃貸住宅
ちんたいじゅうたく

 

U
ゆー

R
あーる

賃
ちん

貸
たい

住
じゅう

宅
たく

は、主
おも

に 中
ちゅう

堅
けん

所
しょ

得
とく

者
しゃ

向
む

けの 住
じゅう

宅
たく

で、一
いっ

定
てい

の 条
じょう

件
けん

を満
み

たす人
ひと

ならどな

たでも 入
にゅう

居
きょ

できます。また、対象住戸
たいしょうじゅうこ

に 入
にゅう

居
きょ

される子
こ

育
そだ

て家
か

族
ぞく

向
む

けに家
や

賃
ちん

を減
げん

額
がく

す

る制
せい

度
ど

などがあります。 

詳
くわ

しくは、イ
い

ン
ん

タ
た

ー
ー

ネ
ね

ッ
っ

ト
と

で「U
ゆー

R
あーる

賃
ちん

貸
たい

」と検
けん

索
さく

してください。 

特
とく

定
てい

優
ゆう

良
りょう

賃
ちん

貸
たい

住
じゅう

宅
たく

（特
とく

優
ゆう

賃
ちん

） 

特
とく

優
ゆう

賃
ちん

とは、法
ほう

律
りつ

に規
き

定
てい

された一
いっ

定
てい

の 条
じょう

件
けん

を満
み

たした賃貸住宅
ちんたいじゅうたく

です。収
しゅう

入
にゅう

が一
いっ

定
てい

の

基
き

準
じゅん

の範
はん

囲
い

内
ない

の人
ひと

には、家
や

賃
ちん

の負
ふ

担
たん

を少
すく

なくする措
そ

置
ち

が取
と

られています。 

詳
くわ

しくは、イ
い

ン
ん

タ
た

ー
ー

ネ
ね

ッ
っ

ト
と

で「大
おお

阪
さか

府
ふ

 特
とく

優
ゆう

賃
ちん

」と検
けん

索
さく

してください。 

ひとり親
おや

家
か

庭
てい

住宅
じゅうたく

支
し

援
えん

資
し

金
きん

                       市
し

役
やく

所
しょ

 子
こ

ども支
し

援
えん

課
か

 

自
じ

立
りつ

に向
む

けて意
い

欲
よく

的
てき

に取
と

り組
く

んでいる児
じ

童
どう

扶
ふ

養
よう

手
て

当
あて

を受
じゅ

給
きゅう

している人
ひと

に対
たい

し、家
や

賃
ちん

の支
し

払
はら

いを

支
し

援
えん

する貸
かし

付
つけ

制
せい

度
ど

です。母
ぼ

子
し

・父
ふ

子
し

自
じ

立
りつ

支
し

援
えん

プ
ぷ

ロ
ろ

グ
ぐ

ラ
ら

ム
む

の作
さく

成
せい

など、対
たい

象
しょう

と 認
みとめ

められた場
ば

合
あい

は

申
しん

請
せい

ができます。 

配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

名
めい

義
ぎ

の持
も

ち家
いえ

に暮
く

らすときに 注
ちゅう

意
い

したいこと 
 

例
たと

えば、家
いえ

やロ
ろ

ー
ー

ン
ん

の名
めい

義
ぎ

が元
もと

夫
おっと

である持
も

ち家
いえ

に次
つぎ

のような取
と

り決
き

めをして、母
はは

と子
こ

が住
す

み続
つづ

ける

場
ば

合
あい

があるかもしれません。 

 ● 養
よう

育
いく

費
ひ

の代
か

わりにロ
ろ

ー
ー

ン
ん

を元
もと

夫
おっと

が支
し

払
はら

う。 

● 家
や

賃
ちん

の代
か

わりに母
はは

がロ
ろ

ー
ー

ン
ん

を支
し

払
はら

う。賃貸借契約
ちんたいしゃくけいやく

は結
むす

ばない。 

● 元
もと

夫
おっと

の持
も

ち家
いえ

に子
こ

どもが成
せい

人
じん

するまで母
ぼ

子
し

で暮
く

らすことを口
こう

頭
とう

で取
と

り決
き

める。 

このような場
ば

合
あい

、元
もと

夫
おっと

がロ
ろ

ー
ー

ン
ん

の支
し

払
はら

いができなくなって家
いえ

を差
さ

し押
お

さえられたり、元
もと

夫
おっと

の都
つ

合
ごう

で

家
いえ

を売
ばい

却
きゃく

したりした場
ば

合
あい

など、突
とつ

然
ぜん

、母
ぼ

子
し

が住
す

めなくなることがあります。また、母
はは

が家
や

賃
ちん

の代
か

わ

りにロ
ろ

ー
ー

ン
ん

を支
し

払
はら

っていたとしても、元
もと

夫
おっと

がロ
ろ

ー
ー

ン
ん

を支
し

払
はら

っていることになり、母
はは

の持
も

ち家
いえ

にはな

りません。生
せい

活
かつ

を守
まも

るために無料法律相談
むりょうほうりつそうだん

(2ペ
ぺ

ー
ー

ジ
じ

参
さん

照
しょう

)で注意点
ちゅういてん

を確
かく

認
にん

しておきましょう。 

四條畷市役所
しじょうなわてしやくしょ

 

📞072-877-2121 / 0743-71-0330 （田
た

原
わら

地
ち

区
く

） 

F
ふ

A
ぁ

X
くす

 072-879-2596（ 障
しょう

がい福
ふく

祉
し

課
か

内
ない

） 

開庁日時
かいちょうにちじ

 平
へい

日
じつ

 8：45-17：15 

住
す

まい 
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【税金
ぜいきん

】ひとり親
おや

控
こう

除
じょ

・寡
か

婦
ふ

控
こう

除
じょ

        所
しょ

得
とく

税
ぜい

：門
か ど

真
ま

税
ぜ い

務
む

署
しょ

  📞06-6909-0181 

住 民 税
じゅうみんぜい

：市
し

役
やく

所
しょ

 税
ぜい

務
む

課
か

 

下記
か き

の税
ぜい

金
きん

の控
こう

除
じょ

を取
と

れる場
ば

合
あい

があります。 

控
こう

除
じょ

の種
しゅ

類
るい

 対
たい

象
しょう

 
控
こう

除
じょ

額
がく

 

所
しょ

得
とく

税
ぜい

 住民税
じゅうみんぜい

 

ひとり親
おや

控
こう

除
じょ

 

婚
こん

姻
いん

歴
れき

 や性
せい

別
べつ

 にかかわらず、生
せい

計
けい

 を同
おな

 じとする子
こ

 

(総
そう

所
しょ

得
とく

金
きん

額
がく

等
とう

が 48万
まん

円
えん

以
い

下
か

)を有
ゆう

する合
ごう

計
けい

所
しょ

得
とく

金
きん

額
がく

が 500万
まん

円
えん

以
い

下
か

の単
たん

身
しん

者
しゃ

 

35万
まん

円
えん

 30万
まん

円
えん

 

寡
か

婦
ふ

控
こう

除
じょ

 

・子
こ

以
い

外
がい

の扶
ふ

養
よう

親
しん

族
ぞく

を有
ゆう

する死
し

別
べつ

 ・離
り

別
べつ

の合
ごう

計
けい

所得
しょとく

金
きん

額
がく

が 500万
まん

円
えん

以
い

下
か

の女
じょ

性
せい

 

・扶
ふ

養
よう

親
しん

族
ぞく

 がいない死
し

別
べつ

 の合
ごう

計
けい

所
しょ

得
とく

金
きん

額
がく

 が 500万
まん

円
えん

以
い

下
か

の女
じょ

性
せい

 

27万
まん

円
えん

 26万
まん

円
えん

 

 

J R
じぇいあーる

の通
つう

勤
きん

定
てい

期
き

券
けん

の特
とく

別
べつ

割
わり

引
びき

                      市
し

役所
やくしょ

 子
こ

ども支
し

援
えん

課
か

 

児
じ

童
どう

扶
ふ

養
よう

手
て

当
あて

を受 給 中
じゅきゅうちゅう

の人
ひと

及
およ

び同
どう

世
せ

帯
たい

の人
ひと

が Ｊ
じぇい

Ｒ
あーる

の通
つう

勤
きん

定
てい

期
き

券
けん

を購
こう

入
にゅう

する場
ば

合
あい

、「証明書
しょうめいしょ

」を

添
そ

 えて購
こう

入
にゅう

 すると 3割
わり

引
びき

 で購
こう

入
にゅう

 できます。ただし通
つう

学
がく

定
てい

期
き

券
けん

の購
こう

入
にゅう

や勤
きん

務
む

先
さき

から交
こう

通
つう

費
ひ

が支給
しきゅう

される場
ば

合
あい

や児
じ

童
どう

扶
ふ

養
よう

手
て

当
あて

が全
ぜん

部
ぶ

停
てい

止
し

（支
し

給
きゅう

なし）の人
ひと

は対
たい

象
しょう

外
がい

となります。 

住居確保
じゅうきょかくほ

給付金
きゅうふきん

                             市
し

役所
やくしょ

 福祉
ふ く し

政策課内
せいさくかない

 

離
り

職
しょく

などにより 住
じゅう

居
きょ

を 失
うしな

った人
ひと

、または 失
うしな

うおそれの高
たか

い人
ひと

には、 就
しゅう

職
しょく

に向
む

けた活
かつ

動
どう

をする

などを 条
じょう

件
けん

に、一
いっ

定
てい

期
き

間
かん

、家
や

賃
ちん

相
そう

当
とう

額
がく

を支給
しきゅう

します。生
せい

活
かつ

の土
ど

台
だい

となる 住
じゅう

居
きょ

を 整
ととの

えた上
うえ

で、就
しゅう

職
しょく

に向
む

けた支
し

援
えん

を 行
おこな

います。 ※一
いっ

定
てい

の資産収入等
しさんしゅうにゅうとう

に関
かん

する要
よう

件
けん

を満
み

たしている人
ひと

が対
たい

象
しょう

です。 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

                                 市
し

役所
やくしょ

 生活
せいかつ

福祉課
ふ く し か

 

病
びょう

気
き

・失
しつ

業
ぎょう

などのために、日常生活
にちじょうせいかつ

が困
こん

難
なん

となり、資
し

産
さん

や能
のう

力
りょく

、その他
ほか

あらゆるものを活
かつ

用
よう

し

ても最
さい

低
てい

限
げん

度
ど

の生
せい

活
かつ

を維
い

持
じ

することができない世
せ

帯
たい

に健
けん

康
こう

で文
ぶん

化
か

的
てき

な生
せい

活
かつ

ができるよう援
えん

助
じょ

を 行
おこな

うとともに、その自
じ

立
りつ

を助
じょ

長
ちょう

することを目
もく

的
てき

としています。 

母子
ぼ し

生活
せいかつ

支援
し え ん

施設
し せ つ

                            市
し

役所
やくしょ

 子
こ

ども支
し

援
えん

課
か

 

子
こ

どもを養
よう

育
いく

している母
ぼ

子
し

家
か

庭
てい

の母
はは

が、生活上
せいかつじょう

のいろいろな事
じ

情
じょう

のため、子
こ

どもの養
よう

育
いく

が 十
じゅう

分
ぶん

で

きない場
ば

合
あい

に、母
ぼ

子
し

で 入
にゅう

所
しょ

し、自
じ

立
りつ

に向
む

けた生
せい

活
かつ

を支
し

援
えん

する児
じ

童
どう

福
ふく

祉
し

施
し

設
せつ

です。 

少額
しょうがく

貯蓄
ちょちく

の利子
り し

等
とう

の非課税
ひ か ぜ い

(マ
ま

ル
る

優
ゆう

)                     各
かく

金
きん

融
ゆう

機
き

関
かん

の窓口
まどぐち

 

身
しん

体
たい

障
しょう

がい者手帳
しゃてちょう

などの交
こう

付
ふ

を受
う

けている人
ひと

、遺
い

族
ぞく

基
き

礎
そ

年
ねん

金
きん

・寡
か

婦
ふ

年
ねん

金
きん

などを受
う

けている人
ひと

、児
じ

童
どう

扶
ふ

養
よう

手
て

当
あて

を受
う

けている人
ひと

などが受
う

け取
と

る一
いっ

定
てい

の預
よ

貯
ちょ

金
きん

などの利
り

子
し

等
とう

については、一
いっ

定
てい

の手
て

続
つづ

きを

要
よう

件
けん

に非
ひ

課
か

税
ぜい

の適
てき

用
よう

を受
う

けることができます。 

四條畷市役所
しじょうなわてしやくしょ

 

📞072-877-2121 / 0743-71-0330 （田
た

原
わら

地
ち

区
く

） 

F
ふ

A
ぁ

X
くす

 072-879-2596（ 障
しょう

がい福
ふく

祉
し

課
か

内
ない

） 

開庁日時
かいちょうにちじ

 平
へい

日
じつ

 8：45-17：15 

その他
た

の 

制
せい

度
ど

・支
し

援
えん
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健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

制
せい

度
ど

 

年
ねん

金
きん

制
せい

度
ど

 

労
ろう

働
どう

に関
かん

する制
せい

度
ど

 

 

 

  

日
に

本
ほん

では、国
こく

民
みん

誰
だれ

もが保
ほ

険
けん

証
しょう

１枚
まい

で、医
い

療
りょう

機
き

関
かん

にかかることができます。すべての国
こく

民
みん

が何
なん

らか

の公的医療保険
こうてきいりょうほけん

に加
か

入
にゅう

し、お互
たが

いの医
い

療
りょう

費
ひ

を支
ささ

え合
あ

う「国
こく

民
みん

皆
かい

保
ほ

険
けん

制
せい

度
ど

」というものです。 

しかし利
り

用
よう

するには、保
ほ

険
けん

料
りょう

を支
し

払
はら

う必
ひつ

要
よう

があります。保
ほ

険
けん

に加
か

入
にゅう

しなかったり、支
し

払
はら

いをし

なかったりすると、適
てき

切
せつ

な 給
きゅう

付
ふ

が受
う

けられない場
ば

合
あい

がありますので、 注
ちゅう

意
い

しましょう。 
 

職
しょく

場
ば

の健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

 
厚
こう

生
せい

年
ねん

金
きん

保
ほ

険
けん

の適
てき

用
よう

を受
う

ける企
き

業
ぎょう

に勤
きん

務
む

する人
ひと

や公
こう

務
む

員
いん

及
およ

びその

人
ひと

に扶
ふ

養
よう

されている人
ひと

 

国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

 
国
こく

内
ない

在
ざい

住
じゅう

の人
ひと

で、 職
しょく

場
ば

の健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

やその他
た

の医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

に加
か

入
にゅう

し

ていない人
ひと

 

 

 

 

日
に

本
ほん

の公
こう

的
てき

年
ねん

金
きん

制
せい

度
ど

は、老
ろう

後
ご

のくらしをはじめ、事
じ

故
こ

などで 障
しょう

がいを負
お

ったときや、一
いっ

家
か

の 働
はたら

き手
て

が亡
な

くなったときに、みんなで暮
く

らしを支
ささ

え合
あ

う仕
し

組
く

みです。保
ほ

険
けん

料
りょう

を支
し

払
はら

わずに放
ほう

置
ち

し

ていると、老
ろう

後
ご

だけでなく、 障
しょう

害
がい

年
ねん

金
きん

や遺
い

族
ぞく

年
ねん

金
きん

が受
う

け取
と

れない場
ば

合
あい

があるので、支
し

払
はら

いがで

きないときは、減
げん

免
めん

手
て

続
つづ

きをしましょう。 
 

厚
こう

生
せい

年
ねん

金
きん

 厚
こう

生
せい

年
ねん

金
きん

保
ほ

険
けん

の適
てき

用
よう

を受
う

ける企
き

業
ぎょう

に勤
きん

務
む

する人
ひと

や公
こう

務
む

員
いん

 

国
こく

民
みん

年
ねん

金
きん

 国
こく

内
ない

在
ざい

住
じゅう

の 20歳
さい

以
い

上
じょう

60歳
さい

未
み

満
まん

の人
ひと

で厚
こう

生
せい

年
ねん

金
きん

に加
か

入
にゅう

していない人
ひと

 

 
 

 

労
ろう

働
どう

者
しゃ

が失
しつ

業
ぎょう

して所
しょ

得
とく

がなくなった時
とき

や、再
さい

就
しゅう

職
しょく

時
じ

、資
し

格
かく

取
しゅ

得
とく

時
じ

、離
り

職
しょく

後
ご

に 職
しょく

業
ぎょう

に就
つ

くこ

とができない時
とき

、雇
こ

用
よう

保
ほ

険
けん

に加
か

入
にゅう

し 条
じょう

件
けん

を満
み

たせば、 給
きゅう

付
ふ

金
きん

を受
う

け取
と

ることができます。 

また、 業
ぎょう

務
む

中
ちゅう

に負
ふ

傷
しょう

した場
ば

合
あい

などに支
し

給
きゅう

される労
ろう

災
さい

保
ほ

険
けん

もあります。 就
しゅう

職
しょく

の際
さい

には、これ

らの保
ほ

険
けん

の対
たい

象
しょう

になるか確
かく

認
にん

しましょう。 
 

雇
こ

用
よう

保
ほ

険
けん

（失
しつ

業
ぎょう

手
て

当
あて

・傷
しょう

病
びょう

手
て

当
あて

・再
さい

就
しゅう

職
しょく

手
て

当
あて

など） 

労
ろう

働
どう

者
しゃ

が失
しつ

業
ぎょう

した場
ば

合
あい

及
およ

び労
ろう

働
どう

者
しゃ

について雇
こ

用
よう

の継
けい

続
ぞく

が困
こん

難
なん

とな

る事
じ

由
ゆう

が 生
しょう

じた場
ば

合
あい

に、失
しつ

業
ぎょう

手
て

当
あて

、傷
しょう

病
びょう

手
て

当
あて

、再
さい

就
しゅう

職
しょく

手
て

当
あて

や資
し

格
かく

取
しゅ

得
とく

時
じ

に 給
きゅう

付
ふ

金
きん

を受
う

けることができます。雇
こ

用
よう

保
ほ

険
けん

による 傷
しょう

病
びょう

手
て

当
あて

は離
り

職
しょく

後
ご

、疾
しっ

病
ぺい

や負
ふ

傷
しょう

のために 職
しょく

業
ぎょう

に就
つ

くことができな

い場
ば

合
あい

に支
し

給
きゅう

されます。 

労
ろう

災
さい

保
ほ

険
けん

 

労
ろう

働
どう

者
しゃ

が 業
ぎょう

務
む

上
じょう

の事
じ

由
ゆう

または通
つう

勤
きん

によって負
ふ

傷
しょう

したり、 病
びょう

気
き

に

見
み

舞
ま

われたり、あるいは不
ふ

幸
こう

にも死
し

亡
ぼう

された場
ば

合
あい

に被
ひ

災
さい

労
ろう

働
どう

者
しゃ

や遺
い

族
ぞく

を保
ほ

護
ご

するため必
ひつ

要
よう

な保
ほ

険
けん

給
きゅう

付
ふ

を 行
おこな

うものです。また、労
ろう

働
どう

者
しゃ

の社
しゃ

会
かい

復
ふっ

帰
き

を図
はか

るための事
じ

業
ぎょう

なども 行
おこな

っています。 

 

 

制
せい

度
ど

の豆
まめ

知
ち

識
しき

 

編
へん

集
しゅう

・発
はっ

行
こう

 四 條 畷
しじょうなわて

市
し

 子
こ

ども未
み

来
らい

部
ぶ

 子
こ

ども支
し

援
えん

課
か

 


