
 

 

 

 

四條畷市では食育を推進する取組みとして、保健センターで食育の媒体を 

貸し出ししています。 

多くの方に食育の大切さを伝えるため、子どもたちの集まる場などで、ぜひ

ご活用ください！ 

≪ 食育媒体リスト ≫ 

 

＜ 対 象 ＞  四條畷市内の市民活動グループや団体 

四條畷市の行政機関、教育機関 

   ＜ 費 用 ＞  無料 

   ＜貸し出し方法＞ 電話で保健センターへ予約してください 

           （ご予約後、保健センターに使用申請書を提出してください） 

 

 

 

 

 

☆ ご予約・お問い合わせ ☆ 

保健センター℡(072)877－1231 

Ａ．大型絵本 

・グリーンマントのピーマンマン 

・なにを食べてきたの 

・よくばりすぎたねこ 

・きょうからはじめる食育のえほん（全５巻） 

Ｂ．食育紙芝居 ・５巻セット ２種 

Ｃ．エプロンシアター 

・早ね早おき朝ごはん 

・中谷まゆみの食育エプロンシアター 

・ピーマンマンのいただきます 

・味覚を育てる食育エプロン 

Ｄ．パネルシアター 

・き・あか・みどりで元気なからだ 

・おなかが痛くなったゆうた 

・ショウカマンと元気なうんち 

・パネルシアター用ステージ専用バッグ 

・パネルシアター用ステージ 

Ｅ．かるた・カード 
・食育かるた 

・ゲームで覚える食品分類カード 

Ｆ．その他 

・食育タペストリー春夏秋冬 

・食育マットえいよう３兄弟 

・３・１・２弁当箱法 弁当箱 

・子ども包丁（調理実習などに使用できます） 

Ｇ．なわてレンジャー関係 

・手作り着ぐるみ（１体） 

・顔出し（５体） 

・ジグソーパズル（５種） 

媒体を使って、みんなで 

食育を楽しみましょう！ 

四條畷市食育推進キャラクター なわてレンジャー 
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 貸し出します！ 


